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E6_B3_A2_E5_B8_82_E4_c64_528577.htm 昨日从宁波市教育局

获悉，2008~2009学年第一学期将于2009年1月19日结束，1

月20日开始放寒假。2008~2009学年第二学期将于2月10日开学

。为让全市中小学生度过一个安全、愉快、充实的寒假，市

教育局对学期结束工作和寒假活动进行了精心安排。 严格控

制在校学习时间 期末来临，各地中小学要切实减轻中小学生

课业负担，提高学生综合素质，严格控制中小学生在校学习

时间，保证学生的体育活动时间；严格控制各学科的作业量

，保证学生应有的睡眠时间。班主任和任课教师都要特别关

心学习有困难的学生，特别关注心理承受能力相对较弱的学

生，切实防止各种意外事故的发生。在期末考试来临之际，

要引导教师正确指导学生进行复习，安排合适的活动时间。 

学生安全教育不放松 各地中小学（幼儿园）要继续认真开展

和谐校园建设活动，要结合冬季特点认真开展学生安全教育

，不断提高安全教育的针对性和实效性，努力使广大师生掌

握防寒、防冻、防滑、防火灾、防煤气中毒等安全防范的知

识和技能，不断完善安全应急预案；要对食堂、锅炉房、仓

库、实验室、电脑房、阅览室、报告厅、学生宿舍等人员集

中场所或可能发生安全事故的地方进行认真细致的检查，坚

决不留“死角”，不存侥幸心理；加强对学生的交通安全教

育，不断增强学生的交通安全意识；在寒假前夕，通过多种

渠道告知家长，使家长切实履行好寒假期间第一监护人的责

任，严防各类意外伤亡事故的发生。 各地中小学（幼儿园）



要坚持育人为本，德育为先，在放假前认真开展对学生的勤

俭节约和劳动实践教育，培养他们正确的价值观，提高他们

合理有效地支配闲暇时间的能力。同时，要精心组织与安排

适合中小学生参加的丰富多彩的寒假活动。 布置弹性寒假作

业 宁波市教育局提倡各地中小学根据学生的兴趣、特长，布

置个性化寒假作业或弹性寒假作业。不得利用寒假对中小学

生（除高三毕业班短期补习课程外）进行集体性补课。各地

、校全日制公办中小学不得将教学用房出借给社会力量办学

机构用于举办面向中小学生的寒假文化课补习班；学校现任

教师不得到社会力量办学机构举办的寒假文化课补习班兼课

；学校、年级组、班主任、学科教师均不得动员本校（班）

学生参加社会力量办学机构举办的文化课补习班；社会力量

办学机构举办的班级不得招收现有中小学的教学班，不得用

全日制中小学现行教材组织教学活动。 开展“送温暖”家访

活动 为让全市中小学生度过一个愉快、充实的寒假，各地中

小学（幼儿园）要在当地教育行政部门的统一部署下，开展

切实可行的“送温暖”家访活动。在普遍进行工作家访的前

提下，尤其要对学习有困难、家庭有困难、行为有偏差的学

生家庭进行访问。提倡教师特别是党团员教师和名教师安排

一定时间对这些学生进行有针对性的个别义务补习、辅导，

做好在校生的巩固工作和流失生的复学工作，切实保障每位

适龄儿童少年（包括在我市就读的民工子弟）受满九年义务

教育的权利。 各地、校要严格执行节假日值班制度，落实岗

位职责，切实安排好校舍、校产、贵重设备的保护措施，确

保国家财产不受损失。学校（直属单位）如发生重大事件必

须按有关规定和程序及时上报上级主管部门，不漏报、迟报



、瞒报。 更多中考信息请访问：考.试.大中考网 考.试.大中考
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