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中学简称北京师大附中，始建于1901年。是中国建立最早的

一所国立中学，也是北京市首批重点中学、首批示范校。 百

年名校始终走在中学教育的前列 建校一百多年来，北京师大

附中不断改革创新，始终走在中学教育的前列，成为了一所

极具特色的中国名校，在海内外有着广泛的影响，是我国一

份宝贵的文化遗产。学校自诞生之日起，造就了林励儒、傅

仲孙、钟善基、顾明远等的一大批学识渊博、治学严谨、敬

业爱生、教学有方的优秀教师和学校领导；培养出以赵世炎

烈士和钱学森院士为代表的众多优秀毕业生。学校在发展过

程中，受到了党和国家的高度重视。 进入新世纪，特别

是2006年以来，北京师大附中开始以“人才”、“质量”、

“和谐”三个关键词为工作方针，引领学校各方面的工作。

“人才”即加强教师队伍建设，这是提高教育教学质量的根

本保证；“质量”即全面提高教育教学质量以促进学生的全

面发展，这是学校工作的生命线；“和谐”即建立“和谐校

园”，这是既是和谐社会建设的需要，也为师生发展创造有

利的学习、工作环境。 将教育教学视为学校的生命线 北京师

大附中始终把教师作为学校发展的第一资源，创造各种条件

促进教师的专业发展。2007年学校成立了由退休知名特级教

师组成的“专家顾问组”，对一线教师进行专业引领；2007

年10月召开“人才工作会议”，做了教师队伍的现状分析，

提出了学校教师队伍发展规划。同时通过部分制度的修订重



建，规范各类教研活动，细化教学层级管理，支持、鼓励教

师积极参与校本教研，保证了校本教研质量的不断提高

。2007年师大附中教师有40余篇教育教学论文发表或获奖，

学校参与的国家级子课题“北京师大附中发展性教学策略的

实证研究”也获得重大进展，在成都和上海进行的教科研活

动中，师大附中相关研究课和论文都产生了很大影响。 在教

学工作方面，学校把新课程改革作为进一步提高教育教学质

量的良好契机，积极投身其中。2007年11月至12月，学校连

续承办了北京市化学、语文和艺术学科的课改研讨活动，师

大附中教师的研究课受到与会专家和教师的一致好评。在学

习和参与的过程中，学校逐渐形成了有自己特色的课改理念

，即秉承“包容”与“创新”的历史传统，倾力打造尊重学

生个性发展的学校课程文化，将“德育为先、全面发展、学

有所长”的育人目标渗透在日常教学之中。学生在课堂上接

受的是一种“全人格”教育。 秉承做学生“人生基石”的教

育理念 在德育工作方面，在新的课改实践中，学校秉承做学

生“人生基石”的教育理念，倡导尊重学生、回归生活、知

行统一，有效地满足学生发展的合理需要，发挥学生自我教

育的主动性。德育的内容、途径和方法“近、小、实、亲”

，重实践、重活动、重参与、重体验。通过组织学生唱校歌

、学校训、听校史、看校史展览、读“100个附中人的故事”

、采访知名校友、请知名校友回校作报告等方式，用百年附

中特有的德育资源陶冶和激励学生。附中坚持在高质量的社

会实践活动中育人，通过组织学生赴山东泰山曲阜社会实践

、举办校园广播站、电视台、艺术节、运动会等丰富多彩的

文体活动，使“品德”成为学生发展的根本，使“健康”成



为学生发展的保证，使“全面、均衡”成为学生发展的基础

，使不同学生具有不同的“发展特色”。在2007年北京市举

办的中学生模拟联合国活动中，师大附中学生多项获奖。 今

天，与世纪同行的北京师大附中在培养学生的创新精神、全

面推进素质教育，以及教育教学改革等方面继续走在基础教

育的前列。师大附中正在努力把学校办成高水平的示范校。
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