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的杯中需要沙 世界上有两种花，一种能结果，另一种不能结

果，而不能结果的花却更美丽，比如玫瑰，它不因为不能结

果而放弃绽放自己的美丽，所以能不能结果，又有什么关系

呢？ 但是，人通常不像玫瑰那样乐观，总觉得不结果就白活

了一场。 记得在选择了放弃保送后的那个大雨滂沱的操场上

，我是那样坚定地对自己说的：“这是我从小到大做得最漂

亮、最干脆的一个决定了。我要靠自己的力量，在剩下的日

子里和同学们一起努力，考上心仪的高中，我不能这样轻轻

松松却心有不甘地被送走，即使这个赌注很大，我也要搏一

搏；即使最后会输得很惨，我也不会心存遗憾。总之，我一

定会微笑着对自己说——我选择，我无悔！” 但是后来，我

后悔了，后悔自己的果断，后悔自己的坚持，后悔自己的信

心十足⋯⋯.我一遍又一遍地责问自己，如果我当初不是这么

自以为是，现在不是能到更好的学校去了吗？我一遍又一遍

地追问自己，是不是我的心理素质太差，以致于考出了这样

的分数？我一遍又一遍地仰天长叹，上天为何对我如此不公

？ 从此，我陷入了绝望之中，听不进朋友的安慰，看不到父

母担忧的神情，找不到一点点希望——我的理想，你真的弃

我而去了吗？ 直到我看到了《第二志愿》这篇文章才明白，

“当孤注一掷地把自己的命运押在某个‘惟一’头上的时候

，我们实际上处于自我封闭和焦灼无序的状态。内心流淌的

是自卑和虚弱。以为只有这狭窄的途径，才是抵达目的地的



独木桥。无法设想在另外情形下，还有道路尚可通行。这些

人的信念虽执著但脆弱，难以容忍自己的不成功。” 我不就

是这样的人吗？其实，人生如奔驰的列车，车窗外不断闪动

着变幻不定的景色，错过窗外的美景不是什么不得了的事，

关键是不能错过预定的到站。 “被第一志愿抛弃的巨大失落

，使你百骸俱软，无瑕顾及和珍视第二志愿的援手。 没错，

在我怨天尤人的时候，我居然不曾想过：如果没有“第二志

愿”，我可能会无书可读！ 硬币是财富的一种，但有正反两

面，而失败也有正反两面。机遇只有在犯错时才能发现，只

有经历错误、失败的尝试，才能清晰地找准成功的方位。 所

以，人要接受事实！与其临渊羡鱼，不如退而结网。有横断

则无不成事！ 只要心在蓝天，身体就能飞翔；只要心中有理

想，地狱都能变成天堂！但如果你握紧拳头，将什么都抓不

到；如果你放开双手，将会拥有一切！ 天空不留下飞鸟的痕

迹，但它已飞过。飞翔不是为了留下痕迹，而是在飞翔中尽

情享受自由和快乐！ 花落无痕，但它曾经美丽过。虽然没有

结果，但它享受过汗水和青春。虽然我不能拥抱第一志愿，

但我会在第二志愿里创造出最美的澎湃，让这里成为我飞越

梦想，步入艺术的殿堂！ 我的杯中需要沙！ 【名师点评】 本

文构思主要是在取舍之间，如何取舍，是摆脱痛苦的捷径，

作者以“我的杯中需要沙”立意，是对材料进行分析之后完

成的，通过自己的经历和阅读感悟，总结出人要接受现实的

主题，过去的虽然没有结果，但是接受烟钱的现实是第一要

面对的。 本文有真情实感，突出了主题。 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


