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定，但是江苏省高考语文阅卷组组长、南京师范大学何永康

教授“打捞”及格作文一事，却久居心怀，拂之不去。9月5

日，《中国教育报》“招生考试”版刊登一篇名为《高考作

文，呼唤来自生活的质朴》的文章，作者援引“打捞”之事

为话题，阐述考场作文呼唤质朴、真实的观点，表达出教师

们对新课标下作文教学新的评价标准的热切期待。 笔者拟从

自己作文教学的实际做法及结果出发，力求找到作文教学过

程与新课程改革、高考作文之间的契合点。倡导作文教学以

自由写作为主，把学生随笔、周记的写作与交流作为教师传

授写作技巧的第一手资料，在引导学生心灵成长、情感丰满

、精神充实的基础上，完成作文技法的传授。 自由写作可提

高学生的积累整合能力 新课标对高中作文教学有这样的要求

：学会多角度地观察生活，在生活和学习中多方面地积累素

材，多想多写，做到有感而发，丰富生活经历和情感体验。 

每周笔者除了利用课文内容适时地点拨、启发外，还有意识

指导学生广泛接触了解社会生活，观察、积累、尝试、体验

，触角伸到社会生活的各个领域，“见多识广”是日常积累

的最终结果。周记的写作有此作为基础，学生便很快找到写

作的头绪、点燃写作的欲望。笔者利用学生自己的作品在评

语和个别交流中反复地渗透各种整合已有知识和生活积累的

方法，帮助学生沟通大脑中的各个信息库，使学生能把积累

的丰富生活经历和情感体验，借助某个感悟点经过整合有一



定倾向性地表达出来。 翻开十几年来记录和整理的学生周记

材料，尽管有一些千篇一律式的应景之作，但大多数周记都

来源于对自然、对社会、对人生的独特的感受和思考。学生

积累了丰富的情感，语言积累也随之丰厚起来，考场作文中

就能根据要求调动整合自己的语言积累，表达就可以做到准

确、鲜明、生动。具备了这一能力，再做天津市高考作文题

“有句话常挂在嘴边”、江苏省高考作文题“怀想天空”，

就不容易出现泛化的问题了。 思考领悟能力从生活体验中培

养而来 新课标对高中作文教学还有这样的要求：能考虑不同

的目的要求，以负责的态度陈述自己的看法，表达真情实感

。平常授课与训练都千方百计地设计方案，把这些课标转化

成能给学生带来效益的生产力。对考场作文而言，考生是否

具有思考领悟题意并迅速形成观点的能力是作文成败的关键

。 思考与领悟能力，可以在自由写作中得到切实的训练和提

高。怀想流年、校园情怀、难忘亲情、世界风云，这一类内

容的周记看似平常，但往往能平中见奇，充分体现出学生对

自己生活经历的深刻反思、深入理解、透彻领悟，从自己熟

悉的生活体验中培养出的思考领悟能力一定是根深蒂固的，

自由写作带给学生的益处不言而喻。 写作训练以提高表达交

流能力为目的 进一步提高记叙、说明、描写、议论、抒情等

基本表达能力，并努力学习运用多种表达方式；思路清晰连

贯，能围绕中心选取材料，合理安排结构。这是新课标在应

用拓展能力方面的要求。写作训练的最终目的就是让每一个

人，具备这样一种能表达会交流的生活能力。 语文教学如何

快速高效地提高学生的表达交流能力，笔者的做法就是引导

学生搞自由写作，从指导思想看，符合面向全体学生与注意



因材施教相结合的原则；从认知方面看，做到了知识传授的

系统性和方法培养的有效性相结合；从情感方面看，注重了

师生双方彼此情感的交流；从调控方面看，信息反馈及时、

调控得当、教育机智有效发挥。高中阶段坚持做可以切实提

高学生的应用拓展能力。 2007年四川高考题“一步与一生”

，题目简练而富有哲理，两个中心词都没有修饰语，不容易

产生立意、构思、情景、行文色彩之类的定向诱导，意在引

导全面训练。考生由题目起飞，必须尽可能迅速地进入广阔

的联想空间，应用拓展方面的能力要求较高。 让激情与创意

在自由写作中迸发 把新课标下高中作文教学“课程目标”大

致划分为“基本要求”和“特殊要求”两大类，发现创新能

力是“特殊要求”的核心：力求有个性、有创意的表达；根

据个人特长和兴趣自主写作；在表达实践中发展形象思维和

逻辑思维，发展创造性思维。 赞可夫说：“只有在学生情绪

高涨，不断要求向上，想把自己独有的想法表达出来的气氛

下，才能产生出丰富多彩的思想、情感和词语。”自由写作

的出发点就是培养学生的写作情感，使学生对所写事物激情

满怀，进而调动其他一切写作因素有效运转，打开写作思路

。学生写作的自主性、自觉性和自立性稳步提高，个性化语

言和个性化创意逐步形成。 自由写作可以使语文课程的育人

功能得到充分发挥，有效促进学生均衡而有个性地发展。自

由写作可以让学生展开想象的翅膀翱翔天空，也可以让学生

把浓浓的情感诉诸笔端。而这一切的源头只有一个，那就是

真实的生活，在写作与交流中学生自由表达的愿望得到满足

，有个性、有创意的表达还原出质朴的生活，写出像何教授

打捞出的考场作文《怀想天空》一样质朴的文章。 100Test 下
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