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、 选择题 1.中枢神经系统包括脑和（脊髓） 2.下列属于条件

反射的是（信号反射） 3.下列属于第二信号系统的条件反射

的是（谈梅生津） 4."谈虎色变"属于第二信号系统的条件反射

二、辨析题 1.心理学是研究心理现象的科学。错误。心理学

是研究人的心理现象及其规律的科学。 2.望梅止渴、谈虎色

变这类反射活动属于无条件反射。错误。条件反射是指在无

条件反射基础上，经过后天学习和训练建立起来的反射活动

。如望梅止渴、谈虎色变等都属于条件反射活动 3.高级神经

系统的基本过程就是兴奋过程和抑制过程。正确。高级神经

活动的基本过程就是兴奋过程和抑制过程。兴奋过程是跟有

机体的某些活动的发动和加强相联系的；抑制过程是跟有机

体的某些活动的停止或减弱相联系的。尽管他们的作用是完

全相反对立的，但他们是相互依存，可以相互转化的。有机

体的一切反射活动都是由这两种神经过程的相互关系决定的

。 三、简答题 1.简要说明心理学的研究对象心理学是研究人

的心理现象及其规律的科学。 人不仅可以感知、记忆各种事

物，由情绪，能运动，而且还会说话，能运用一定的词与言

语来表达自己的愿望、抽象地思考问题和巩固自己的认识，

并通过学习和交往接受人类所积累的知识经验，从而形成极

为丰富多彩的包括新年、观点等在内的主观世界，即个体意

识。人有了意识就会对外界事物产生越来越多的理解、情感

与态度，并且可以察觉、调节和控制自己的心理与行为，有



意志与性格，表现出个人的能力，使自己成为现实中有个性

的能动的主体。 2.简要说明心理学的研究目标答； 1）陈述心

理现象。人的心理活动的本质和发展规律若不能被揭露，就

不能被理解和控制，有时甚至会被看承是任意发生的、主观

自觉的、不受因果规律支配的。 2）解释心理现象。理解和

说明人的心理活动，实际上就是找出产生所观察到的某些心

理现象的原因。 3）预测心理活动。人们掌握了心理活动的

规律，就能根据客观现实的需要去预测心理活动 4）调节与

控制人的心理活动和行为。心理科学的重要作用在于调节与

控制人的心理活动和行为。 100Test 下载频道开通，各类考试

题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


