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是很多同学头疼的科目，就是不考研的同学在学习数学的时

候也是倍感苦恼，但数学在大学学习中又不容忽视，所以怎

样让自己的大学数学过关或者使自己的考研数学取得理想的

成绩值得重视。时值九月，暑期也已经过完，离考研也只剩

下5个月左右的时间。复习方法是否对，复习时间的安排是否

合理，心态怎么调整都是这个关键时期突出应对的问题。 数

学复习是一个慢慢累积的过程，所有越早复习越有利，可能

有的同学会说现在离考试还有十个月时间，复习还早等等，

这种思想是完全背离数学学习及复习的规律的。随着2009年

考研数学复习的全面展开与深入，针对在整个备考过程中出

现的一些基本的而又需要特别注意的问题，以及如何抓住有

利时机拿下数学这个山头，名师提出了备战考研数学的“多

思考勤练习” 多思考，具体来说，是指在数学复习时一是要

举一反三。在学习数学时，一定要认真的多思考。对于大学

的高等数学来说，教材往往只是基本概念的讲述，虽然其排

列也是按知识相关联的顺序进行，但大量有内在联系的知识

点还是因篇幅的缘故不能全部体现，所以需要同学们在复习

的时候深入思考，并前后联系，举一反三。比如概率中在学

习事件相互独立的时候，教材只是讲了当两事件都不是零事

件的时候，相互独立与互不相容不能同时成立，那么相互独

立与互不相容之间的其他关系是什么样的呢？教材并没有这

方面的解释，这就需要同学们根据定义来做对比归纳。这一



点，有一些可以帮助同学们的辅导资料，比如《概率论与数

学统计过关与提高》、《微积分过关与提高》、《线性代数

过关与提高》、《高等数学过关与提高》这四本书中总结的

就很好，可借用来培养自己举一反三的能力，是考研初期阶

段的必备用书。在思考的具体操作上要打破惯性思维。数学

是考验一个人思维力的学科，而惯性思维正是学习数学的障

碍。在读书的时候，惯性思维不会在脑神经中留下深的印象

，而逆向思维会更大限度地发挥脑细胞的能量。就像一首诗

在成形的时候，有的人完全遵守格律要求，只在字词用法上

做文章，而有些人的篇章不受惯性的限制，随心所欲，自成

一体。对于数学解题也是一样，有一些题目考查的就是反向

思维力。 勤练习，具体来说，是指数学复习进入盛入强化阶

段，必须增加习题演练，打牢基础的同时想办法拔高分数。 

一方面要做教材后面的习题，可以快速地处理一遍，不用全

都做，同时可以把曹老师、黄老师两位老师的《大学数学过

关与提高》（也叫《对话考研名师 解读大学数学》）这套书

拿出来翻一遍，根据该书的提示做一部分，也不用全部都做

。蔡子华的《考研数学复习大全》上面的题目也应该快要做

完了，书中每个章节都列出了考生必须掌握的知识点，以及

重难点。考生可以边复习边做笔记，把这些知识要点摘录下

来。 历年真题应该获得所有考生的重视，而且要认真地做一

遍，在做的同时总结分析，对照一下教材与数学复习大全。

这个时间一般从11月开始。历年真题是最有代表性的题目，

考生最好每隔几天做一套真题，搞模拟演练，做题时间和真

实考试的时间一致，规定自己在指定时间内完成。然后根据

答案，给自己判卷，并找出哪些题目完全不会做，这些题就



是自己复习中的漏洞，应及时弥补；还有哪些题是因为粗心

做错的，提醒自己，下次遇到类似问题要千万细心。把这些

错误都整理在复习笔记上，隔几天就拿出来看看。到考前一

周，考生只要看自己整理的复习笔记就可以了。 从考研中品

味生命乐趣，从数学中吸取生命的养份，祝考研的同学们能

更近距离更有成效的复习考研数学，尤其是现在已到九月份

，在复习时间安排、复习方法等方面一定要把握准确。百考
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