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习是不分早晚的，提前进行总是有好处的，我发现很多同学

在考过CET-6之后就把英语扔了，最后到了大三下准备考研

的时候所记得的也不多了，我觉得非常可惜。所以我认为目

标考研的同学在CET-6之后也不要放弃，继续向更高的目标

出发。那么对于基础一般的同学的建议从阅读开始准备，我

见过很多同学一开始都是从背单词开始，这个我个人认为不

是效率最高的办法，因为背单词很少有同学能一下子背下一

个单词的不同含义，而且背词的过程本身比较枯燥容易厌烦

，到了背词的末期容易放弃。最好的办法是不断地通过阅读

来提升词汇量，这个是最自然的学习方式。试想大家学习中

文母语的时候，语文老师有让我们背字典吗？而且和中文一

样英文也普遍存在一词多意现象，所以只有通过语境才能正

确理解其含义。只有不断阅读才是真正提高水平的方法，下

面简要介绍一下我所读过的一些英文材料： Economist：经典

的英文杂志，文风严谨，推理严密，又不乏英国式的幽默，

可读性极强，很多考研阅读也会选用上面的文章。我很推荐

这个杂志，大家在淘宝上就能够买到，单价大概15块一本左

右，还有一种是一年出一本的特刊。 Reader’s Digest：类似

于国内的“读者”杂志，其中的文章文风很清新，夹叙夹议

，从生活中一件小事，引出对生活的思考和对某个问题的看

法。正因为其积极向上的价值观以及它精彩的议论也难怪会

被考研命题人作为出题的素材。这杂志也是我最喜欢的杂志



，其中它是叙事风格是向你娓娓道来生活中的琐事，但是其

中引出的观点又让人耳目一新的感觉，让你不得不佩服作者

的精巧构思。 二、进阶篇 在大量的阅读之后，大家对英文已

经有感觉了，不会有紧张的感觉了，但是对于基础实在很差

的同学直接读外刊会很吃力，就应该从读四六级阅读开始。

其实我认为那些外刊有四级词汇量就能读了。 下面就要开始

进入真题研究阶段，对考研英语还是没什么太多了解的同学

，我建议报个班，也许会更好一点。 考研英语真题大家肯定

人手一册，真题可是大家取得胜利的关键，如何利用好呢？

我备考的时候用的是周固编写的《考研英语历年试题解析》

。我也是摸索了很长的时间，很久之前就知道了真题的重要

性，等到后来我的英文水平和备考水平都还不错的时候，才

领会到了真题的重要性。我的真题阅读做过大概7，8遍，但

不只是简单地勾一下ABCD.这个很重要，到底要做到什么程

度呢，我认为可以概括为，没有不认识的单词，没有看不懂

的句子。如果大家做到了这一步，那么考个70分我觉得是不

在话下的。而且对于题干的研究也是很重要的，将ABCD的

正确原因和错误原因都差不多弄得清楚了，这个过程也是考

验大家意志和思维品质的过程。考研和四六级的最大区别在

于，四六级考察对于单纯文章事实的理解，而考研着重对于

文章内涵的把握。而且考研英语的题目中不光有对文章内容

的理解，在题目选项中还设置了逻辑错误，比如颠倒因果关

系来迷惑大家。这一考察方法更接近于托福，GRE的出体思

路。所以大家在学有余力的时候看看一些出国考试的题目，

甚至参加一下更好，等上了研，假如有托福的成绩就可以免

掉学位考试。 三、写作训练篇 考研的写作部分占到了30分，



其重要性不言喻，我个人认为写作也是最容易拿分的项目。

如何才能在写作上取得好的成绩呢？要输入就必须都要输入

，我经常看到大家会有参考一些考研的写作书，这个是一个

比较捷径的方法，但不是最好的办法，大家想要取得好的成

绩。首先不能太依赖所谓的模版，写作是唯一体现个性的部

分，一个人的写作体现了一个人思想，我也相信阅卷老师愿

意看到有思想有内容的文章，而不是千篇一律的模版作文。

我们所看到的考研真题阅读就都是容思想性和语言性为一体

的质量上乘之作。大家要尽量模仿。总之语言的学习是一个

漫长的过程，要想取得好成绩只有有静得下心来刻苦努力最

后才能达到理想的结果。 最后祝愿大家都能够考入自己理想
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