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https://www.100test.com/kao_ti2020/529/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E2_80_9C_E4_c73_529490.htm 在采访过程中，有两

类截然不同的考生引起了我们的注意，他们分别是经过了较

长时间准备的“万米长跑族”和临时起意投入考研的“短道

速滑族”。“万米长跑族”常常会感叹“短道速滑族”的果

断和勇敢，却会质疑他们的投机嫌疑和成功概率；而“短道

速滑族”则异常钦佩“万米长跑族”的毅力和耐力，却担忧

他们会不会过度劳累和疲惫⋯⋯ “万米长跑族”与“短道速

滑族”的对决 “万米长跑族”占据了考研人的大半，他们是

考研中的常规军，复习时间长达半年、一年，甚至更久。上

文提到的小张就是“万米长跑族”的代表，他全面投入复习

的时间就有半年，在冲刺阶段他主要是按部就班地完成即定

的复习计划，并在时间允许的情况下重点突击，同时兼顾全

面。小张还提到，在复习前期，他整理出一本厚厚的复习笔

记，这成为他冲刺期间的主要蓝本。小张坚信，学习没有捷

径可走，只有脚踏实地一步一个脚印才能最终收获成功。 “

短道速滑族”在考研人当中则属于少数，他们由于一些特殊

的原因，临时决定考研或是突然决定全力投入。在采访中我

们了解到，达到成功考研的最短复习时间竟然仅仅只有两周

。“短道速滑族”往往能创造令人惊叹的考研奇迹。上文提

到的小英就是“短道速滑族”的代表，他认为，任何考试的

命题都会有自身的倾向性，只要掌握了这个倾向，便很容易

找到方法。仅有80天的备考时间，他的目标十分直接，就是

挑选最能得到分数的地方下手。他没有安排整一轮的全面复



习，政治只重点看马克思主义哲学和马克思主义政治经济学

，英语完形填空压根不打算去准备，专业课只打算过几遍辅

导讲义，研究一下真题，模拟题也不在计划中。小英认为自

己的优势在于一鼓作气、迅速出击。 得失总相随，“万米长

跑族”和“短道速滑族”的归属并不是考研成败的决定因素

。但是在这两种截然不同的复习方法的对决中，我们也产生

了一些疑问：为什么有些辛苦准备了一年的考生还考不过仓

促上阵的考生呢？“短道速滑族”之所以能够创造“奇迹”

，其中是否有一些可以遵循的规律？“短道速滑族”的快速

制胜秘笈是否可以给正在冲刺中的“万米长跑族”一些实用

的启发？ “短道速滑”是有条件的奇迹 有人认为，“短道速

滑”的考生都有很大程度的投机心理。带着这样的疑问，我

们采访了几位已经获得成功的“短道速滑”考生。 Miya是跨

城市跨校跨专业的考生，她的准备时间只有两个月。她说，

考研对自己来说是个意外收获。只是10月份到北京玩了一次

，自此对北京念念不忘，因此决定从上海考到北京读研。她

经常挂在嘴边的一句话是：“要勇于自我挑战，这样，我的

人生才会更精彩！” 菟湄是本校跨专业考研，从思想政治教

育专业转到学前教育专业。她只准备了80天时间，这对一个

跨专业的考生来说怎么看都有点少。她平时的英语和政治都

不错，就把精力都放在了专业课上；虽然是跨专业，但是学

前教育是菟湄本科专业的“最近发展区”，而且她对学前教

育有着浓厚的兴趣。最后，她轻易取得了高分。 北京交通大

学的阿迪是本系本专业考研，但是他的复习时间却短得让人

咋舌。他是从12月底才开始正式投入复习的，前后一共才三

个星期的时间；而政治65分、英语53分、数一92分、专业



课132分、总分342的成绩却引得一大群考研的师弟师妹对他

大力追捧。百考试题编辑祝各位好运！ 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


