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7_A5_9E_E8_99_90_E5_c36_53381.htm 案情 原告冯某，女，某

电厂职工。被告张某，男，某电厂职工。原、被告双方

于1994年12月26日建立自由恋爱关系，1998年12月29日双方共

同到婚姻登记机关办理了结婚登记手续，领取了结婚证，婚

后无子女，婚后双方由于性格方面的较大差异 ，以致于婚后

常因家庭琐事生气、吵架，生气之后常拿“离婚”二字来威

胁对方，互相猜测对方心理，谁也不理谁，婚后大部分时间

双方一直处于分居“冷战”状态，且持续至今。原告冯某诉

称，原、被告经自由恋爱，于1998年2月结婚，婚后发现双方

性格差异较大，经常发生分歧，2000年10月份，被告向原告

提出协议离婚，后因故未达成协议，至此双方感情已出现明

显裂缝，双方一直处于分居“冷战”状态，感情已破裂，现

已无法挽回，为此请求法院依法判令离婚，对婚后财产予以

分割。原告向本院提供房地产契证1张。被告张某辩称，我不

同意离婚。我们双方于1994年12月26日自由建立恋爱关系

，1998年12月29日登记结婚，感情基础好，长达8年的相亲相

爱，她非常关心我，我毛病不少， 但无重大恶习，请求法庭

给一个悔过自新的机会，挽救一个家庭。 审判 法院审理后认

为：原、被告虽然结婚时间较长，有一定的感情基础，但是

由于双方性格方面的较大差异，以致于婚后常因家庭琐事生

气吵架，不注重夫妻间感情的培养和交流。双方发生矛盾后

，均不能采取积极主动的态度，以和善的方式主动找对方进

行语言的沟通和交流，而是互相不理对方，缺乏必要的沟通



和包融，缺乏互相迁就和互相理解。双方生气吵架后常拿“

离婚”二字来要挟对方，不忍让，互相猜测对方心思，谁也

不理谁，采取一种隐形的精神方式-“冷战”对抗对方。对此

状况，夫妻双方不去积极主动地迁就对方，寻求对方的谅解

和宽容，进行语言的交流和沟通，寻求一种解决的方式。而

使该种状况愈变愈恶，最终导致原、被告双方感情出现裂缝

。且原告对共同生活下去已完全丧失信心。婚姻关系存续期

间，婚姻基础最基本纽带是夫妻间语言的交流和沟通，相互

包融和迁就对方。就本案而言，双方已缺乏了夫妻感情生活

维持下去最基本的感情纽带，若继续共同生活下去，对原、

被告夫妻双方是一种精神上的隐形折磨和伤害，应视为双方

夫妻感情确已破裂，以离婚为宜。财产的分割，应从保护妇

女合法权益出发，坚持男女平等，有利于生产，方便生活的

原则，合情合理分割。案经调解无效。经合议庭评议。依照

《中华人民共和国婚姻法》第二条第二款、第三十二条、第

三十九条之规定，判决：一、准予原告冯素君与被告张向明

离婚；二、原告冯素君婚带财产：大衣柜1个；10000元房款

、个人股票帐户300元归原告冯素君所有。被告张向明婚前财

产：西冷牌箱1台；29英寸康佳牌彩电1台，归被告张向明所

有。婚后共同财产：三洋牌全自动洗衣机1台；双人床1张；

写字台1张；沙发一套（1＋2＋3）；茶几1个；消毒柜1个归

原告冯素君所有。电视组合柜1套；书柜1个；金正牌VCD1台

；日立牌空调1台归被告张向明所有。各人衣物归各人。三、

婚后共同财产1.5间楼房1套（总价34925元）归原告冯素君所

有，原告冯素君给付被告张向明17462.5元房款。案件受理

费400元，原、被告各负担200元。 评析 这是一起因夫妻双方



长期“冷战”而导致离婚的典型婚姻案件。本案的主要问题

是，婚姻双方当事人婚后因长期“冷战”是否是确定夫妻感

情破裂的标准和依据。最高人民法院《关于人民法院审理离

婚案件如何认定夫妻感情确已破裂的若干具体意见》（1989

年11月21日）中指出：人民法院审理离婚案件准予或不准离

婚应以夫妻感情是否确已破裂作为充分的界限，判断夫妻感

情是否确已破裂，应当从婚姻基础，婚后感情，离婚原因，

夫妻关系的现状和有无和好的可能等方面综合分析。离婚的

法定条件是人民法院裁判离婚案件的核心。我国《婚姻法》

第三十二条第二款规定：“人民法院审理离婚案件，应当进

行调解。如果感情确已破裂，调解无效，准予离婚。可见，

我国婚姻法规定的离婚制度是以夫妻感情破裂为原则界限的

，把夫妻感情确已破裂作为离婚的法定条件，这是人民法院

审理案件的法律依据。这一规定充分体现了婚姻当事人离婚

自由的权利。关于如何确定夫妻感情破裂的标准，夫妻感情

破裂的特征、条件等。最高人民法院的司法解释，列举了13

种情形可以作为人民法院裁判离婚案件的法律依据。但是这

种列举方式也没有穷尽全部情况，也难以调整发展变化中的

婚姻家庭关系。因此，健全和完善法定的离婚条件势在必行

。随着社会生活的日益发展，伴随了新型事物出现，人民法

院审判人员必须打破旧的以往是否准予离婚标准的思想观念

和办案习惯，代之以真正地将”夫妻感情是否确已破裂“作

为判决是否准予离婚的标准。本案中浮出水面的是一起新型

的典型离婚案件─一起因婚后夫妻双方长期”冷战“而导致

夫妻婚姻走向绝境的案件。夫妻间长期的”冷战“，致使夫

妻双方在双方发生矛盾、冲突和隔阂后，夫妻双方均不能采



取积极主动地态度，以和善的方式，主动找对方沟通、相互

交流思想、沟通感情，而是互相不理对方，互相猜测对方心

理，缺乏夫妻间必要的沟通、交流和包融，缺乏互相迁就和

理解。出现矛盾后，常拿”离婚“二字来要挟对方，以致于

夫妻双方感情越来越脆弱，最终导致夫妻感情破裂。夫妻共

同生活需要精神动力的支持和精神上的满足，需要感情的碰

撞和信任，需要语言的沟通和思想的交流，需要互相扶持和

互相理解，需要相互迁就和包融。若夫妻双方缺乏了日常生

活中最基本的语言沟通，相互理解和信任，互相猜忌对 方，

互相不理解对方。可想而知，双方继续生活下去，对双方无

疑都是一种精神上的严重折磨和打击。本案中原、被告双方

虽然结婚时间较长，具有一定的感情基础，但双方由于性格

方面的较大差异，以致于婚后常因家庭琐事生气吵架，双方

发生冲突后，又不注重夫妻间感情的培养，互相不理对方，

互相猜测对方心思，拿”离婚“二字”玩笑“，以”冷战“

来对抗对方。婚后不久便一直处于一种”冷战“状态，谁也

不理谁，各过各的生活，形同”陌路人“，缺乏夫妻生活中

最起码的语言交流和信任，理解和迁就，对此类型的夫妻生

活，若继续下去，对原、被告双方来说都是一种隐形的精神

折磨，应视为夫妻间情破裂，以离婚为宜。本案中法院判决

离婚合理合法。 当今，随着经济的发展和社会的进步，物质

生活的日渐丰富，人们对夫妻生活有一种新的观点和看法，

夫妻间共同生活的动力已不仅仅在于得到物质生活上的满足

，而是寻求精神上的满足和交流。婚姻家庭的维系需要精神

动力的支持。为此，伴随之夫妻间因精神方面的分散而导致

的夫妻间“冷战”现象已日益登上社会的舞台。夫妻间的“



冷战”现象日渐成为扼杀夫妻间感情生活的隐形杀手，应引

起众多家庭和社会的关注和重视。它已成为导致夫妻感情破

裂的因素之一。 从该起婚姻家庭案件反映的社会现实来看，

夫妻间的“冷战”现象无疑是夫妻感情生活中的一种隐性的

精神暴力，应视为夫妻感情确已破裂的法律依据。伴随着社

会的发展，该类现象将越来越多，应引起人民法院审判人中

的高度重视，同时也希望立法机关早日出台机关法律法规加

以指导和约束。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下
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