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_B0_E5_AD_A6_E5_c70_530746.htm 现阶段数学复习的重点在

于记忆考点和理解考点，这是复习内的重点。还有一个复习

外的重点在于调整心态。我们特邀请了MBA考试专家以及在

读MBA，为你的最后一场战役出谋划策。 12月到1月：查漏

补缺、模拟训练 主要目标： 利用套题对前面的复习做一个总

体的检验，练习答题规范，保持卷面整洁，增加信心，练习

掌握考试时间的能力，增强临场应变的能力，要对自己前两

个阶段复习中出现含糊不清、掌握不牢的地方重点加强。经

过几轮的复习，考生的能力和思维储备已经足够应付考研试

题了。在这个阶段里，考生应该开始进行模拟试题或者真题

的实战演练，在这个过程中，注意答卷时间的分配，重视考

场心态的调整。无论自己的模拟考试成绩如何，都要保持良

好的心态：分数考高了，不要洋洋自得，毕竟真实的考场上

压力和环境都和平时不太一样；分数考低了，也别灰心丧气

，应认真总结经验教训，况且一般来说模拟题都要难于真题

。 复习模式： 真题 其它模拟试卷。 注意问题： 这个阶段的

复习中我们需要特别注意的一点就是对真题答题规范的研究

。因为考试题量大，时间紧，很多同学都会有时间不够的感

觉，再次强调研究真题主要是针对整张试卷和答题规范的把

握。按照规范，需要写的不要落掉，不需要写的，我们争取

不写。这样的话，一方面我们可以节省时间，另一方面可以

规范我们的思路，只有平时养成良好的习惯，考试的时候才

能做到心中有数，不至于惊慌失措。由于真题有限，所以我



们应该重复这个训练过程，直到我们对自己满意为止。 第二

个问题： 就是要做好总结与归纳，好的例题、自己犯错的地

方、新的解法都要全部记录下来。在这个阶段基本上没有什

么不会的知识点了，但问题就是知识点还比较乱，还有对个

别知识点的理解、解法还没有完全把握，这时候没有什么书

能够帮助你，只有自己一点一点地记录、总结和归纳。 1月

到考试日：强化记忆、保持状态 主要目标： 强化记忆，调整

心态，保持状态，积极应考。由于长时间较为艰苦的复习，

到了最后时刻的复习阶段，考生在心理和生理上都难免会感

到疲惫，而此时恰恰是复习最关键的时候。这个时候我们原

来书页的空白处还有笔记本上总结的东西就有大用了。因为

是自己的总结，所以看这些东西，对我们自己而言更有针对

性，让我们可以很快地恢复状态、加深记忆。在此基础上，

最好按照考试时间去做一些强度不太大的模拟题或者已经做

过的真题，让自己保持手感。在一个良好的复习心态下积极

备考，在最后的复习阶段中是至关重要的。 注意问题： 1）

调整作息规律 无论是辅导班的学生还是单独复习的考生，都

要面临这个问题。这个阶段已经不是学习和复习知识的重要

时期了，关键是调整自己的生活规律适应即将到来的考试，

把最好的状态发挥到考场上。调整作息时间和兴奋水平一般

都需要一周左右的时间，这个问题考生必须有明确的认识。

2）不再做模拟题 模拟题的功用我们在以前已经讲过了，这

个时候应该多做一些基本题型，或者是原来做过的最近两年

的真题，避免手生，保持自信。考生在这个阶段情绪是最容

易波动的，做一些考前的模拟题可能一下子将情绪拉入谷底

。如果考生遇到了这种情况，也要迅速地走出来，市面上的



模拟题质量参差不齐，和真题并不能等同（MBAHOME上的

第一、三、六、十周的综合模拟题相对而言较有价值）。应

该更加坚信踏实的复习给自己带来的实力。 3）不再买辅导

资料 很多商人在这个阶段会大量推出各种名目的资料，但事

实上，经过这么多年，辅导资料的内容方面都差不太多，也

渐渐地有了自己的特色和口碑，短期内不可能有什么突破性

的辅导资料出现。因此，千万不要被花里胡哨的外表和动人

心弦的口号所迷惑，新的资料大部分还是把原来的东西调整

了一下位置而已，没有必要再买，更没有必要再看新的。 4

）不再看冲刺书籍 这样的书一般是模拟题比较多，还有就是

解题的方法和技巧，在临近考试的时候做这些东西对考生来

讲意义并不是很大。我们前三轮一直做各种层面的训练，这

个时候最好的方法就是把原来自己整理和总结的做题思路、

答题技巧、平时容易犯的错误等等拿过来看看，这样更有针

对性。没有比自己更了解自己的人，我们自己总结的东西也

必然对自己更有用处。 5）不要相信押题 每到考试前期就会

冒出很多押题讲座和押题资料。实践证明，这种现象就是利

用了考生此刻容易摇摆和失衡的心理，纯粹是一种商业行为

，不但对考生提高成绩没有什么好处，而且还浪费金钱和宝

贵的复习时间。近期以来，还出现了网上出售“真题”的现

象，不少学生上当受骗，大家一定要引以为戒。 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


