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https://www.100test.com/kao_ti2020/531/2021_2022__E8_87_AA_

E8_80_83_E7_94_9F_E8_c67_531847.htm 目前自考辅导主要有

全日制、业余和网络助学等三种形式，下面介绍一下它们的

特点，大家可以根据自身情况合理选择。 全日制学校：具有

完善的教学管理、配套的教学设施和良好的校园氛围、固定

的校舍、解决食宿等优势。自考生更易于感受到校园文化的

熏陶和影响，适合年龄较小和自理能力差的考生，不足之处

在于学习时间不够灵活，费用较高，一般要一次性缴纳一学

期或一学年的学费。 业余培训：多利用晚上和周末上课，工

学矛盾小，适合在职考生。时间上更灵活，师资中常会有普

通高校的一线教授授课，自考生因此有机会听名师的课。考

生可以根据学习情况，选择1门或几门课程参加辅导。业余辅

导学费较低，更适合工薪族或家庭经济状况不理想的考生。 

网络助学：近几年兴起的一种新的助学形式，它与传统教学

的最大区别是不受地域限制，无论在家里还是网吧等其他场

所，只要有电脑、能上网，考生就可随时随地学习。优秀师

资共享，学习成本低廉是这种助学形式的又一优势。其明显

不足是老师和学生缺少面对面沟通。 依据学习进程，自考辅

导又分为快班、慢班或者叫基础班、串讲班。慢班或基础班

课时较多，且每节课间隔较长，一周安排三四节课程，给考

生留出充裕的复习时间。初学自考的考生或认为高数、英语

等课程较难通过的考生，适合报慢班。串讲班一般在考前一

个月开始，两三个小时串讲一门课程，串讲其实是老师带着

考生把知识点重新梳理、归纳一遍，有助于理解性记忆，为



最后总复习带来方便。考生要在充分复习的基础上再报考串

讲班，否则很难跟上进程，短时间内也难以理解消化串讲的

内容。 考生选择辅导班时要注意质量，不能一味听信广告，

可通过官方网站查询培训机构办学是否合法，问问学校所说

的“名师”到底是谁，可向往届考生打听是否属实，上网搜

索也不难找到其相关资料。考生还可亲自去试听，知名培训

机构一般允许试听。百考试题编辑整理 100Test 下载频道开通

，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


