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家都已经承认我国的自考文凭。对于自考生而言，如何把握

机会申请理想中的英国大学，需要注意以下几点： 1.注意提

高大学成绩 众所周知，我国的自考是非常严格的。大多数考

生只能利用业余时间学习，这导致学生成绩不高。这非常影

响大学的申请。如果最终没有取得学位，那申请学校更是难

上加难。因此，建议自考生如果有出国留学的打算，一定要

努力提高自己的考试成绩，这样申请名校将更容易。 2.提高

英语水平 由于自考生并非在学校里全日制的学习，很多没有

经过系统的外语学习，这对很多自考生而言无疑是很大的一

个障碍。 英国一些比较好的大学一般都会要求申请人的雅思

成绩达到6.5分7.0分。所以我国自考生申请英国一流大学有一

定难度。如果自考生有出国的打算，可以提前在国内参加相

关的英语培训，通过语言关后再出国，尽量不要到国外读预

科。这样，不仅可以节省大笔费用，而且还可以使国外的学

习更加顺利，收获更多。 同样，也可以在国内就读预科课程

，不仅从英语方面，还可以在学习技巧等方面提升自己，为

将来的出国留学打好基础。 3.选择合适的专业 出国留学是继

续读本专业还是换专业，是困扰很多自考生的一个问题。 就

我做申请的经验来看，近年来申请英语、财会专业的自考生

越来越多，其次是计算机软件及应用、国际贸易、金融、商

业经济管理、法律、中文、新闻等专业。但对于办签证的难

易程度而言，理工科类的自考生更受国外院校的欢迎，容易



办理签证；金融、经济专业也较受欢迎，而中文、新闻等一

些文科专业办理签证则相对难一些。同样，护理等专业也是

非常好的选择。 4.注重工作经验和能力 自考专科或本科生由

于想申请国外的MBA，职业经历就非常重要。特别对年纪较

轻、资历较浅的申请人来说，如果有管理、投资、行销方面

大型企业的优秀工作经验，申请同样会相对容易一些。 总而

言之，自考生申请去英国留学并不是遥不可及，只要提前订

好计划，不断努力，仍然可以去一流的学校继续自己的学业
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