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，今年的中秋节是国家增加传统节日假期之后第一个中秋节

。放假给这个中秋节注入了更浓的情结，加深了节日带来的

亲情的联系。月饼是节日的实物表达，在食品越做越精细的

今天，每一款月饼都自有其特色与味道，就像考研的数学题

一样主要的考点不变但其形式却千滋百味。 吃月饼是中秋节

的主要节目，离家近的带上月饼回家吃，离家远的当天一定

要电话连线最亲的人，共享节日气氛，互通月饼滋味。以往

的月饼都是以面粉做主要材料，近年的月饼却花样翻新，巧

克力月饼、冰淇淋月饼这些外来材料的月饼也都粉墨登场，

观之，徒具月饼的形，未拥有月饼之魂。月饼可千变万化，

其作为人与人之间亲情纽带的作用不会变。如同考研数学考

试中的题目再如何变也还是为考查考生对基本内容的掌握及

运用的，这个目的没有变，题型也像月饼的形状一样，没有

变。 考研备考时是处于紧张状态中，也许在复习中你已经不

记得今天是星期几，如果没有路途中商家铺天盖地的广告宣

传，你可能也不知道快到中秋节了，快到国庆节了。同学，

当你两耳不闻窗事复习的时候，效率可能并不能如你所愿。

这时花几分钟时间抬头看看风景，节日的时候，打个电话回

家，与亲人沟通一下近况。一者，活跃一下思路，二者亲人

的几句贴心的话会给你带来无限的学习动力。 考研数学的复

习给大量学子带来困扰，原因在于它的抽象性及思辨性，一

些理论难以找到与之紧密联系的实物，所以理解起来就有困



难，一些概念来源于现实需要，但因理论要求的严密性，抽

象出的概念表述还是不能让人立刻接受等等。我是数学专业

的，对此深有体会，也有一点心得与大家共享。 一门数学的

科目就像一本小说，有中心思想，有各具特色的人物，有故

事发生的背景，有故事的展开，有矛盾，有矛盾的展开及是

终的解决等等。最大的不同在于，看完小说后没有人考你细

节问题，也没有人考你如果张飞与李逵开打结果会如何之类

的问题，所以小说看起来轻松；数学知识因为单只阅读并不

能完全理解，需要做题，考查对知识的理解也是以做题为依

据的，而出题方式又是绕来绕去的，所以数学题难做。解决

的办法只有一个，看书从整体出发，抓住主旨，做题多做些

总结归纳，灵活运用。 当然，重点在于前者，对基本知识理

解得深、透，做题才能轻松拿下，总结归纳也才能到位准确

。所看书中的叙述方式及内容的安排对阅读效果有很大的影

响，我觉得如果考研，像《高等数学过关与提高》《微积分

过关与提高》《线性代数过关与提高》《概率论与数理统计

过关与提高》等书的内容体系处理就很好，内容概述部分可

以从整体把握，对概念理论的阐述有一定深度，又用容易理

解的方式给出，有助于阅读者掌握。在阅读的时候还要注意

带着问题，联系前后知识点。 做题就像吃完月饼之后的回味

，回味香甜的味道，回味亲人的浓浓情感。做题回味的是知

识点及其联系，回味艰涩的理论的应用。月饼节那天请打个

电话给亲人，做数学题的时候请回味一下月饼加数学定理的
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