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https://www.100test.com/kao_ti2020/531/2021_2022__E5_9C_A8_

E8_81_8C_E7_A1_95_E5_c75_531026.htm 我参加了2008年的同

等学力英语考试，取得了74分，还算比较满意。由于是第一

次参加这个考试，也谈不上什么经验，只是有些心得希望能

和同学们一起分享。 我只报名了英语考试，因为同时考两门

的话，对上班族来说的确复习压力会很大，不如踏踏实实一

年过一门，这样还是比较理想的。就英语考试而言，不同基

础水平的人需要制定不同的复习计划，但是计划一定要详细

，具体到每一天该复习什么项目都要列清楚，并且尽可能按

进度去复习。 我在大学时候通过了英语六级考试，所以给自

己制定的计划是从2月份开始的。3个月的时间里，首先是要

熟悉题量、题型、分值以及比重。然后逐项攻破： 1、口语

对话部分，一定要审好题，看清楚说话人和问话人关系，我

这次就是因为没看准题干丢了一分。再有就是背一些俗语短

语，有的意思还是比较偏的。 2、词汇部分中的第一部分还

是比较容易的，第二部分有时需要花些时间去辨别，毕竟意

思都差不多的话就比较棘手，没什么说的，大纲中的词汇，

还有那些高频词汇表怎么也得背上三遍。 3、阅读，这的确

是在短时间内难提高的。我建议简单浏览一下题目，这样知

道文章在说什么东西，然后马上回到原文，首位两段全读，

其他段落浏览首尾句。题量很大，尤其做到最后一篇时很难

集中精力了，好在每题分值一分。 4、改错，常见的几种类

型基本都会涉及，这可要靠多练，练到一眼就能认出来。 5

、完形填空，这是老题型了，个人感觉比阅读要好理解一些



，先边读边填，领会意思之后再做一遍就差不多了，其实之

前的词汇词组都会有帮助。 6、翻译，英译汉是拿分项目，

汉译英主要就是句式的用法。我觉得和写作是相辅相成的，

考查的是组织语言的能力，可以套用一些模板，至少及格分

数能达到。 系统逐项复习后就要做几套题。本人做了6年的

真题还有5套模拟题，还是比较有成效的。然后我还参加了清

华在线的辅导班，因为时间有限所以听了五一串讲班，的确

浓缩了精华，对有一定基础和之前复习比较好的同学是一个

很好的提升。讲写作的张红岩老师主要是培训托福课程的，

虽然有一点难度，但都是很精彩很实用的句子。想在二卷得

分更有把握的同学可以在写作部分下些功夫，多用一些好句

子甚至是托福考试中的例句，避免雷同现象。 今年参加串讲

班的同时，清华在线还赠送了32小时的网络课程。本来对上

网络课程没抱什么太大期望，但两周时间听了两个老师不同

风格的讲座后，感觉还是有不少惊喜和收获的。我一般是边

对着电脑听课，边看着手里的习题，可以“一心二用”，遇

到重要的或自己薄弱的环节就专注地听一下，其他时候也不

耽误背单词和做题。网络课程比较全面，再加上串讲班的突

击，我觉得是个不错的选择。 百考试题编辑整理 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


