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，生命中又多了一次拼搏的经历，又多了几分凝重，那是在

千军万马中挤过独木桥后的沉思。回望身后，不少昔日战友

落下马来，又有更多的新面孔，涌入到考研大军来。我深知

考研的艰辛，特将我的一些感受、经验写下来，希望会对广

大考研朋友有所帮助。 最终决定考加入考研大军是在05年的6

月中旬，这个时间相对来说应该是比较晚的。站在人生的十

字路口前方有太多诱惑，又有太多的不确定。但是考研是弥

补高考所留下遗憾的最好机会。选择法硕的原因应该是跟大

家相同的，特别是象我们这种数学白痴来说是更没有更好的

选择了。从现在的结果来看，当初的选择似乎没有错，取

得413分北大第一名的成绩对我来说真的美得象一场梦！ 首先

，决定考研之后最重要的是制定一个整体的学习计划，我当

时的时间分配总体来说分为三个阶段： 第一阶段：6月中旬8

月底。大概是8、9点钟的太阳吧，充满希望！在这个阶段我

看了三遍指南，对专业课有个初步的了解（我看书的速度比

较快，但总是不够仔细，没办法性格所致吧）。 第二阶段

：9月初12月中旬。大概处于青春期吧，充满活力，尽情地吸

收养分！在这个阶段看了三遍指南和两边考试分析，同时也

开始试着去做些题了。政治也是在9月份开始复习的，但后来

比较后悔，开始得太早而浪费了不少宝贵时间，个人建议10

月份开始是比较合适的。 第三阶段：12月中旬1月中旬。大概

处于壮年期吧，早期积聚的能量都在这时候开始释放。主要



是做题找感觉，有好多人都不提倡题海战术，但对于我来说

似乎是比较有效的，因为我觉得做题可以加深对书本的理解

和更好地把握重点。但条件是选对题目，个人觉得人大出的

法硕一系列参考书是比较权威的。 其次，要合理安排好时间

。作息时间有规律才能保持良好的状态和愉快的心情，我每

天学习的时间差不多在12个小时左右，甚少熬夜，有时觉得

自己象个机器人一样，每天过着重复的日子。但是既然选择

了这条路不是就应该准备好与寂寞为伍了吗？要真正沉下心

，保持平静的心态，才可能提高学习效率。但是到最后半个

月非常辛苦，似乎得了传说中的“考前综合症”睡不好吃不

下，总感觉心里没底，学习时间最长的时候达到了18个小时

，现在想来根本没必要，其实大家都是一样的！同时合理分

配各科的时间也是很重要的，既然英语是大家的心头病，那

就最好先把它解决掉，在最初期的时候先从英语下手，后面

才有时间去应付其他各科。 最后，考研是毅力、意志的一次

考验，很多同学因为各种原因中途退出，很可惜，既然决定

要考研，就应该全力投入，把时间、精力花在备考上，排除

外界的干扰（如找工作）。只要能够坚持到最后，就可以说

已成功了一大半。大四上学期面对众多的招聘会，我抵抗住

了诱惑，就不打算给自己留后路，若不想从独木桥上摔下去

，就只有硬着头皮往前冲了。 总结考研的过程，从有勇气开

始，有信心的选择，到精心策划的复习计划以及坚持到底的

信念，每一步都是一个关口，每一个关口前都有一大批人经

不起考验而倒下。我作为一个过来人，衷心的希望每一位同

学都能完完整整的经历一次考研，因为它是对一个人的综合

素质的考验，这一过程也许比这一结果对人产生的意义都重



大。所以，不要犹豫了，一起努力吧！为了理想而拼搏的青
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