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B4_E5_92_A8_c60_532944.htm 一、树立信心、计划先行 在开

始正式复习之前，我觉得要做好思想准备和计划准备。 首先

要树立志在必得的信心，信心是成功的保证，无论是考五科

，还是考两科，都要绷紧一根弦，对于五科考生可能更需要

决心，信心和决心不足、压力就不到位。我备考的目标就是

破釜沉舟，一次全部通过五科考试。 其次要有吃苦的思想准

备，吃苦就意味着要牺牲休息时间、少享受一点家庭的温馨

、放弃一点个人爱好、减少不必要的应酬。咨询工程师（投

资）所肩负的使命决定了考试的高起点、竞争性和残酷性，

由于各人条件不同，所付出的努力可能有差异，但是不付出

，就无回报；54.7%的实际出考率、五科考试6.65%的合格率

、考场内越来越稀稀拉拉的考生正是考试残酷性的真实写照

。在备考过程中是否可以利用“价值工程”的原理，用最少

的投入获得最经济的分数（刚刚高于及格线 78分）呢？我认

为从理论上来说是可以的，但取法乎上、仅得乎中，实际操

作难度较大，尤其是对于基本没有注册考试经验的五科考生

而言更是如此。 最后要制定合适的计划，凡事预则立，不预

则废，我认为无论是否熟悉工程投资咨询的专业知识，也无

论复习时间是否紧张，都需要制定一个考试复习计划，如果

主要依靠业余时间，以周为单位制定计划比较合适，计划要

落实到书面上，要远粗近细，并要留有一定的机动时间。当

然计划可能需要调整，但是调整计划总比没有计划更好一些

。我的业余时间的学习计划是： 第1周-第3周，用3周时间通



读教材； 第4周-第8周，用5周时间细读教材； 第9周，用1周

时间串读教材并根据复习情况对计划进行调整； 第10周，用1

周时间深入理解《工程项目组织与管理》、《项目决策分析

与评价》、《现代咨询方法与务实》三科目的重要知识点； 

第11周-第15周，5周时间分别对五科目进行记忆，期间每天

早上要对前几天已经记忆的内容进行温习，还要做少量的练

习。 第16周，考前准备。 预留2周的机动时间。 二、划零为

整、提高效率 工作繁忙、时间紧张是大家面临的共同问题，

我的体会是要是保证复习时间，要充分利用业余时间和节假

日，每天要至少要保证早上1小时、晚上2-3小时，在不影响

工作的前提下，白天最好也能抽出一定时间。 在保证时间的

情况下，还要保证学习的效率。在时间和效率两者之间，保

证效率更重要，要保证效率就要把时间划零为整，即通过工

作生活的合理安排，把零散的几分钟、十几分钟、几十分钟

集中到一起用于考试复习。见缝插针的精神固然值得提倡，

但是如果时间太短，就无法进入效率最高的阶段，效果也无

法得到保证。，我认为5个分散的20分钟，虽然加起来有100

分钟，但是学习效果不如集中的50分钟。 三、熟读教材、强

化记忆 考试大纲和教材是考试命题和考前培训的依据，大纲

就是考试的范围和重点，教材则确定了考试所涉及的基本原

理、基本知识和标准答案。注册资格考试既然是一种过关制

的考试制度，复习就必须严格遵循大纲和教材，对大纲的学

习要融入到教材的学习中。对于复习方法，仁者见仁、智者

见智。我的复习方法是“两阶段”复习法。 第一阶段可以称

为 “阅读理解”的阶段。理解是记忆基础。这个阶段要阅读

三遍教材。第一遍为通读教材，把教材比较粗略地阅读一遍



，此遍阅读不考虑考试大纲，对不懂的地方可以不求甚解，

但要做出标记。目的是对教材内容有个整体的框架概念，阅

读所用时间较短。第二遍为细读教材，在详细阅读的同时标

出大纲的要求，对大纲内容要仔细研读，并要根据自己的理

解划出重点。必要时可以参考有关资料，但是与教材表述不

一致的地方应以教材为准。这一遍的目的是务求理解教材内

容，但不要求进行记忆，理解就是要把教材抽象的内容变成

自己具体的认识，例如对于《工程项目组织与管理》，由于

采用国际上通用的项目知识体系来进行表述，与国内原有的

表述有较大差别，比较难以理解，这种情况下，就需要把抽

象的描述转化为自己易于理解的表述。此遍阅读所用时间最

长。第三遍为串读教材，主要目的是把教材的知识点串起来

，理清知识结构和脉络，从而在大脑中建立起知识结构框架

体系，此遍阅读所用时间最短。 第二阶段可以称为“强化记

忆”的阶段，这个阶段的方法因人而异，但是有几点体会具

有普遍性：要利用考前一段集中的时间进行强化记忆，按照

遗忘过程“先快后慢”的规律，对于已经背诵的内容要及时

复习、经常复习，以免遗忘，最好是在记忆后间隔1天、3天

、5天、10天的次序进行温习。在进行强化记忆的时间安排上

，对于《工程项目组织与管理》、《项目决策分析与评价》

、《现代咨询方法与务实》三科目，考试重点大多需要深刻

的理解，可以在考试的半个月以前进行背诵记忆；而对于《

工程咨询概论》、《宏观经济政策与发展规划》二科目，考

试重点不需太多理解，只需要背诵记忆，可以把此二科目的

强化记忆安排在考前半个月内进行。阅读量较大，阅读面较

宽，因此复习起来感觉相对轻松。 （百考试题咨询工程师）
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