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值是社会价值与自我价值的统一？ 答：人生价值是自我价值

与社会价值的统一，具体体现在： 首先，一个人自我价值和

社会价值是同时并存，不可偏废，不可能只有自我价值而没

有社会价值，也不可能只有社会价值而没有自我价值。 其次

，人生的自我价值必须与社会价值相统一，并通过社会价值

表现出来。个人只有把自己同社会和他人联系起来，积极地

为社会和他人作贡献，才能实现自我价值。也就是说，当人

们在追求自我需要满足的时候，如果同时也满足了社会的需

要，这时便将自我价值与社会价值统一了起来。 2、实现人

生价值的主观条件有哪些？ 答：实现人生价值的主观条件主

要包括两个方面：首先，选择正确的人生价值目标，这是人

们追求人生价值的精神支柱。其次，自觉提高自我的主体素

质，这是实现人生价值的关键。 因此，包括思想道德素质、

文化素质、身体心理素质等，增强认识问题和解决问题的能

力，这是创造物质财富和精神财富的重要手段，也是实现人

生价值的重要主观条件。 3、理想的作用是什么？ 答：理想

的作用有：第一，是人生的指路明灯。第二，是人生的精神

支柱。第三，是人生的力量源泉。第四，是防腐拒变的思想

武器。 4、理想是否合理、进步与科学的客观标准是什么？ 

答：理想是否合理、进步与科学的客观标准，一般可依据三

方面标准：一是这种理想是不是正确反映了客观事物的发展

规律，是不是合乎历史的发展方向；二是这种理想是不是与



当时的社会条件相脱离，是不是具有实现的可能性；三是这

种理想是不是为社会的大多数人谋利益，是不是有益于社会

的发展和进步。 5、为什么说社会实践是坚定社会主义信念

的根本途径？ 答：社会实践是坚定社会主义信念的根本途径

，其原因是： 第一，社会实践是检验信念正确与否、科学与

否的惟一标准。 第二，社会实践是科学知识产生的源泉，知

识的发展和人们对知识的掌握都离不开实践。 第三，社会实

践是真理性认识上升社会主义信念的关键环节。 6、简述中

华民族优良道德传统。 答：中华民族优良道德传统主要有： 

第一，“天下兴亡，匹夫有责”的整体主义思想； 第二，勤

劳勇敢、酷爱自由的民族精神； 第三，乐群贵和、孝慈友恭

的传统美德； 第四，崇尚志向、重视节操的精神境界。 此外

，谦虚谨慎、务实求真、廉洁奉公、艰苦朴素、诚实守信、

尊师敬业等也为人们熟悉和实行。 7、试论我们强调在全社

会认真提倡社会主义、共产主义道德。 答：为了建设和发展

有中国特色的社会主义，应当在全社会认真提倡社会主义、

共产主义思想道德。 首先，人是要有道德的，每一个人都应

做一个有道德的人。 其次，在社会主义市场经济条件下更需

要提倡社会主义、共产主义道德。 再次，社会主义道德要求

，是大多数人都能做到的。 8、什么是职业道德的主要内容

和要求？ 答：（1）爱岗敬业。爱岗敬业是职业道德的核心

和基础；（2）诚实守信。诚实守信这一职业道德标准，是职

业在社会中生存和发展的基石；（3）办事公道。办事公道是

处理职业内外关系的重要行为准则；（4）服务群众。服务群

众，满足群众要求，尊重群众利益是职业道德要求的目标指

向的最终归宿；（5）奉献社会。奉献社会是职业道德的本质



特征。 9、婚姻家庭道德的主要内容有哪些？ 答：婚姻家庭

道德是在婚姻家庭基础上所形成的一种道德观念，其主要内

容是：（1）婚姻自主，真正奠定在爱情基础上的一夫一妻制

，夫妻双方应该互敬互爱。（2）在家庭生活中赡养尊敬老人

，抚养教育子女，与邻里和睦相处。（3）注意计划生育，勤

俭持家，爱家爱国。 10、男女恋爱中的基本道德要求是什么

？ 答：（1）恋爱应是以寻找爱情、培养爱情为目的；（2）

恋爱应尊重对方的情感和人格，平等履行道德义务；（ 3）

恋爱过程中要有高尚的情趣和健康的交往方式。 11、道德品

质与道德行为的关系？ 答：（1）道德品质是在道德行为的

基础上形成的；（2）道德品质是道德行为的综合体现；（3

）形成了的道德品质对道德行为有指导和支配作用。 总之，

道德品质与道德行为是一个相互作用、相互影响的统一整体

。道德品质是道德行为的积累和结晶，道德行为是道德品质

的客观内容和外在表现。 12、良好道德品质的基本范畴是什

么？ 答：（1）正直无私；（2）忠诚守信；（3）仁爱互助；

（4）勇敢进取；（5）敬业好学；（6）勤劳节俭；（7 ）谦

虚谨慎；（8）遵纪守法；（9）文明礼貌。 13、什么是友谊

，它是如何获得和发展的？[考 试大收集] 答：友谊有以下三

个特征： （1）友谊体现的是人与人之间的友爱，是相互间

爱的给予。（2）真正的友谊是一种崇高的道德力量，是人类

美德化为情感的无偿赠予，它能沟通心灵、美化生活、稳定

和巩固社会。（3）友谊是需要平等、互助、互尊、互爱的心

灵默契。 在人际交往中要获得和发展友谊，应做到：（1）

与人为善，以心换心。（2）学会宽容，善于原谅。（3）严

于律己，谨慎交友。 14、竞争与合作是什么关系？ 答：竞争



和合作的辨证统一。竞争中有合作，合作中有竞争，竞争与

合作是统一的，是相互渗透，相辅相成的。没有合作的竞争

，是孤单的竞争，孤单的竞争是无力量的。合作是为了更好

地竞争。正确处理竞争与合作的关系有：（1 ）处理好个人

与集体的关系。（2）处理好自己与他人的关系。（3）处理

好主角和配角的关系。 15、现代人才必须学会与人真诚的合

作。简要说明合作的意义是什么？ 答：合作是指两个或两个

以上的个人或集体为达到共同的目的而联合，为相互利益而

协调一致的活动，合作具有很大的意义：（1）合作是人类社

会得以形成的根基。（2）合作是人生力理的源泉。（3）合

作是事业成功的土壤。 16、人际关系在人生中的意义是什么

？ 答：人际关系在人们的社会生活中具有十分重要的作用：

（1）良好的人际关系是人身心健康的需要；（2）良好的人

际关系是人生事业成功的需要；（3）良好的人际关系是人生

幸福的需要。 17、什么是自我修养？自我修养有哪些主要内

容？ 答：自我修养是指一个人按照一定社会或一定阶级的要

求，经过学习、磨练、涵养和陶冶的工夫，为提高自己的素

质和能力，在各方面进行的自我教育和自我塑造，是实现自

我完善的必由之路。现代社会自我修养的主要内容有：思想

政治修养，道德修养，文化修养，审美修养，心理修养。 18

、结合自身实际，谈谈如何进行自我修。 答：自我修养主要

是靠个人自己的努力，修身养性，达到人生的理想境界。现

代社会自我修养的主要途径为：（ 1）认真学习，把握自我

。（2）勤于实践，塑造自我。（3）严格要求，完善自我。 

进行自我修养也就是一个不断完善自我的过程，必须严格要

求自己。做到：（1）常思己过，有则改之。（2）自觉锻炼



，陶冶情操。（3）坚持“慎独”，纯洁品质。 19、简述“贵

在立志”。 答：（1）所谓志，乃是理想、决心、毅力。理

想是人生的指路明灯、生命的去和、精神支柱。青年是理想

形成时期，是立志的关键阶段。（2）有志者，事竟成。一个

人在事业上成功、对人类的贡献是与他在青年时期立下志向

并不懈奋斗分不开的。（3）现阶段我国人民的共同理想是建

设有中国特色社会主义，把我国建设成为富强、民主、文明

的社会主义现代化国家。 20、培养自身人际交往能力应从哪

几方面着手？ 答：（1）改善认识模式。A、是要求人们充分

认识人际关系的意义和重要性；对学会与人相处和协调人际

关系采取积极的态度；B、正确认识自己和他人，平等地与人

交往。 （2）完善性格，增强人际吸引因素。其中包括：A、

正确的人生观；B、高尚的品德修养；C、良好的心理品质；

D、智慧和才能。 （3）掌握交往的艺术。与人交往的基本方

法和技巧主要有：A、注意自我形象；B、与人交谈；C、注

意动作行为；D、把握对方心境。 21、简述社会公德的含义

及自觉遵守社会公德的意义。 答：社会公德是指人类在长期

社会生活实践中逐渐积累起来的，为社会公共生活必须的，

最简单的公共生活准则。 自觉遵守社会公德有着重要意义：

（1）遵守社会公德是维护社会公共生活正常秩序的必要条件

。（2）遵守社会公德是成为一个有道德的人的最基本要求。

（3）社会公德建设是精神文明建设的基础性工程，也是精神

文明程度的“窗口”。 22、什么是真正的爱情？ 答：现代社

会生活中，爱情是男女双方基于一定的客观现实基础和共同

的生活理想，在各自内心形成的最好真挚的彼此倾慕、互相

爱悦，并渴望对方成为自己的终身伴侣的最强烈持久、纯洁



专一的情感。因此真正的爱情应该是爱恋中的男女双方平等

互爱、排他专一、强烈持久、纯洁严肃的感情。爱情是人类

特有的现象。爱情的本质是基于一定自然基础之上，并受制

于社会物质和文化因素的互相爱慕的精神。考 试大收集整理

23、我国社会主义法律体制的基本原则有哪些？ 答：（1）实

事求是，从实际出发的原则；（2）坚持原则性和灵活性相结

合的原则；（3）维护法的严肃性、稳定性和连续性的原则；

（4）坚持群众路线，坚持领导与群众相结合的原则；（5）

有鉴别、有选择地借鉴外国的立法经验的原则。 24、我国社

会主义法律适用的基本原则有哪些？ 答：我国社会主义法律

适用时应遵循以下五个原则：（1）以事实为根据、以法律为

准绳的原则；（2）公民在适用法律上一律平等的原则；（3

）司法机关依法独立行使职权的原则；（4）专门机关工作与

群众路线相结合的原则；（5）实事求是、有错必纠和国家赔

偿原则。 25、社会主义法治国家的基本内容是什么？ 答：社

会主义法治国家必须是把党的领导、发扬人民民主和严格依

法办事三者有机结合、和谐同意起来；必须做到“有法可依

，有法必依，执法必严，违法必究”。具体说来，包含以下

基本内容： （1）具有比较完备的法律体系的国家。 （2）具

有健全的民主制度、完善的行政制度、公正的司法制度和有

效的监督制度，有着高素质的国家机关工作人员，有着崇尚

法治意识的人民群众的国家。 （3）社会主义法律具有崇高

的权威，立法机关依法立法，执法机关依法行政，司法机关

依法独立司法，公民依法活动，国家权力受法律的可靠保障

和有效制约，公民权利和自由有充分和切实保障的国家。
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