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https://www.100test.com/kao_ti2020/532/2021_2022__E8_87_AA_

E8_80_83_E5_A4_87_E8_c67_532625.htm 自考大纲规定了该课

程要求学什么，怎么学，考什么和怎么考。同时，大纲还明

确了课程学习的内容以及考核的深广度，规定了课程自学考

试的范围和标准。老师建议，在考前紧张的复习备考中，考

生要用好大纲。中国人民大学王庆成老师说，考生要利用大

纲梳理知识。大纲的知识脉络比较清楚，知识体系的结构、

框架一目了然，教材分几部分内容，每部分内容包括哪些知

识，每章的主要内容是哪些，这些都可以通过大纲把握。考

生利用大纲梳理知识，可以加深对教材知识体系的整体印象

。 北京外国语大学夏燕老师说，考生要利用大纲提炼考核要

点。不少考生欠缺概括能力，面对繁杂的教材知识，理不出

考核要点。考生在考前结合大纲学习教材内容，不仅学习思

路会比较清楚，而且考核要点也一目了然。 中国人民大学庄

次彭老师说，考生要利用大纲强化记忆。教材的内容是丰富

繁杂的，而大纲的内容是简明精要的，尤其是一些结论性的

知识点，大纲列出的是某一论断包括几个要点或因素。考生

可以利用大纲归纳出的这些知识，强化记忆。 北京师范大学

张燕玲老师说，考生要利用大纲检验学习效果。大纲便于让

考生了解最基本的考核要求。针对大纲中列出的知识点和考

核要求，考生可以检验自己的学习效果，从中找出不足，在
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