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具体实例说明相关哲学原理 1.以人为本 (1)唯物史观认为人民

群众是历史的主体，是历史的创造者。在社会历史发展过程

中，人民群众起着决定性的作用。唯物辩证法认为认识的过

程：实践到认识.从认识到实践.实践、认识、再实践、再认识

，不断反复和无限发展。 (2)上述理论说明群众是真正的英雄

，是历史发展的动力。第一、人民群众的总体意愿和行动代

表了历史发展的方向，人民群众的社会实践最终决定历史发

展的结局。以人为本是对人民群众创造历史观点的继承和发

展。以人为本是指最广大的人民群众就是以工人、农民、知

识分子等劳动者为主体，包括社会各阶层在内的最广大人民

群众为本。以人为本的根本出发点就是最广大人民群众的利

益。在抗震救灾中，各级党组织始终坚持人民利益高于一切

，从党中央国务院的快速反应、紧急部署、坚强领导和强有

力指挥到党和国家领导人深入灾区和对灾区人民的亲切关怀

、各级党组织和党员干部投身抗震救灾的英勇表现都充分实

践了以人为本的理念。第二、人民群众的实践是正确认识的

来源和归宿，只有坚持党的群众路线，从群众中来，到群众

中去，尊重人民群众的主体地位、发挥人民群众的创造精神

、保障人民群众的权利才能有正确的认识和实践。以人为本

就是在任何时候任何情况下，都相信人民群众、依靠人民群

众、为了人民群众，始终保持党同人民群众的血肉联系。抗

震救灾过程中党和国家领导人亲临救灾前线、举全国之力、



全军和武警部队挺进灾区、“一方有难，八方支援”是坚持

群众路线的体现，是代表最广大人民利益的体现，是真正以

人为本的体现。是党的群众路线的胜利，是以人文本的胜利

。 2.人与自然的关系 (1)人类是大自然的一员，大自然是人类

赖以生存和发展的物质基础。在改造客观世界和主观世界的

实践中不断认识自然，在顺应自然规律的基础上合理开发自

然，在同自然的和谐相处中发展自己，是人类生存和进步的

永恒主题。自然界运动是不以人们的意志为转移的。开发利

用自然首先要认识自然、尊重自然、按自然规律办事。自然

灾害给人类带来磨难，同时又促使人类更加自觉地去认识和

把握自然规律、增强抵御自然灾害能力，进而推动人类文明

进步。正如恩格斯所说，“没有哪一次巨大的历史灾难，不

是以历史的进步为补偿的”。 (2)一个善于从自然灾害中总结

和汲取经验教训的民族，必定是日益坚强和不可战胜的。我

国是世界上自然灾害最为严重的国家之一，灾害种类多、分

布地域广、发生频率高、造成损失重。我们要深刻认识这一

基本国情，更加自觉地处理好人与自然的关系，从而更加合

理地开发利用自然为人民生活、经济建设、社会发展服务。

人类对自然规律的认识和把握，是一个永不停息的过程，规

律性的东西往往要通过现象的不断往复和科学技术的不断发

展才能更明确地被人们认知。只要我们坚定不移地走科学发

展道路，锲而不舍地探索和认识自然规律，坚持按自然规律

办事，不断增强促进人与自然相和谐的能力，就一定能够不

断有所发现、有所发明、有所创造、有所前进，就一定能够

做到让人类更好地适应自然、让自然更好地造福人类。百考
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