
专家指导：长期备考者考研冲刺复习注意事项四考研 PDF转

换可能丢失图片或格式，建议阅读原文
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5_AE_B6_E6_8C_87_E5_c73_532497.htm 计划VS变化 在考研复

习中，很多人都强调计划的重要性，但是，没有人能一下子

找准最好的方向，计划的实施过程中往往会遇到很多的变化

。如何根据突如其来的变化及时修订计划，是冲刺期考生可

能遭遇的重大挑战。 阿迪是善于平衡计划与变化的高手。在

短短的三周复习时间里，他先是将重点放在英语上，但他很

快意识到短期内英语不可能有太大的提高，于是改变了复习

策略，将复习重心从英语转移到数学上来。在他看来，数学

的学习效果是可以分梯次的：90分是一个梯次，基础一般的

考生通过做一些模拟题，掌握主要知识点就可以拿到这个分

数，而这90分所对应的知识点基本上都是固定的，所以复习

起来进步最快、效率最高；100分到120分又是一个梯次，需

要掌握的知识点比前一梯次要多一倍；130分以上是更高的一

个梯次，如果天赋平平必须得经过长期的努力才能达到。阿

迪将自己定位为基础一般的考生，复习时间也只剩下两个多

星期了，于是他将数学的目标定在了90分，而最终92分的成

绩果然在他的预想之中。 由此可见，平衡计划与变化一定要

做到“知己知彼”，既要认识到自身的状况，也要对考试情

况有个客观的估计，这样才能在遇到变化时仍然冷静从容，

迅速而有效地制定并执行新的计划。百考试题编辑祝各位好
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