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https://www.100test.com/kao_ti2020/532/2021_2022__E4_B8_93_E

5_AE_B6_E6_8C_87_E5_c73_532524.htm 在冲刺阶段，要巩固

强势科目或者一部分的强势知识点，并分出足够的精力给弱

势的部分。考前20天，复习基本完成，这时有必要根据自己

掌握的情况，以及考试科目的顺序，再认真制定一个最后20

天的复习计划。比如像政治在第一天考，应该安排在最后几

天集中强化记忆。此外，抓大放小也很关键。特别是剩下最

后几天的时候，应该根据自己的判断，大胆突出重点，其他

的内容应该相信自己经过系统复习已经掌握。至于自己认为

出现概率很低的内容，应该大胆舍弃。 冲刺阶段要保证至少

一轮的复习，政治和数学都应该至少温习一遍。对于英语，

要加强作文的练习。政治要有针对性地强化掌握选择题部分

，专业要逐渐开始做历年真题等等。英语、数学虽然没有太

大提高的余地，但绝对不能弃之不顾，必须坚持每天一定量

的训练，保持状态。最后20天，应该做到一般内容心中有轮

廓，重点内容完全到位。同时也要注意逐步把状态调整到最

佳。每个人的情况不同，适合自己的计划肯定也是不同的。 

基本原则可以概括如下： 1.一定要有计划，一定尊重你自己

定的计划。 2.跟时间赛跑，多一点效率意识，少一点拖拉和

完美主义。 3.学会放弃。 至于临考前各科具体复习方略，在

本章第三节至第六节中探讨过，在此不再重复。如果你对考

前复习还不明了的话，请参见本章第三节至第六节的相关内

容。考试＊大编辑整理 100Test 下载频道开通，各类考试题目

直接下载。详细请访问 www.100test.com 


