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，许多考生现在已开始着手准备复习了。难度较大的专业课

的复习是大多数同学都头疼的问题。在考研准备的和首轮复

习中，专业课应该如何来准备呢？ 首先要解决的一个问题是

：春季专业课启动方案制定之初，同学们应该做一些怎样的

准备？ 不同的学校，考试难度和风格不一样，所以考试的资

料难以统一，但是有一些基本的教材，可以由浅入深地引导

你了解和掌握专业科目的基础知识。所以，首先你要做的一

个准备工作就是列出一个有效的资料清单：(1)报考学校的指

定书目(必备)；(2)历年的考试题目；(3)所报考学校出题老师

的课堂笔记或自己编写的教材；(4)其他优秀的辅导教材或书

目。然后以后就按照这些书目和资料进行系统的复习。 同专

业间的竞争，复习方向和范围的确定，都是由专业课的信息

决定的。所以说，在启动春季专业课复习计划最初，除了要

了解报考院校院系对于相关专业的限考要求，了解考试科目

及参考书目等以外，专业课信息的收集是很重要的一个环节

。具体来说，又分报考本校和外校两种情况。 www.

Ｅxamda.CoM 一、本校本专业的情况： 一般说来，报考本校

的研究生，在专业课上相对来说具有一定的优势。考研所要

准备的专业课，往往是以该专业本科生大二或者大三所学的

专业主干课程为依据的。本校本专业的考生，只需要花一定

的时间找出学校指定的参考书目，温习一下以前所学过的东

西，翻翻当时所作的一些笔记，看看以前的期末考卷，同时



在学校里购买或者向有关的师兄师姐借用一些往届的考研试

卷，一般来说，这样就差不多了。 二、跨校、跨专业或者两

者兼而有之的情况： 首先，全方位多渠道地收集各方面的资

料信息。大家可以采用以下的方法：在各种网站查找一些信

息，比如各种考研网站，在所报考院校BBS的考研版面或者相

关院系版面。在精华区中寻找一些与该学校该专业的考试有

关的情况，发帖询问有关试题情况，打电话，托该校该专业

的同学朋友以及考取的往届师兄师姐打听......一般来说，通过

以上途径可以知道一个大概。 其次，购买必备参考书目。如

果你们以前学过或者是看过这些书籍是最好不过了，如果没

有的话，应该尽量早点购买这些书目，若自己附近的书店没

有，可以通过同学朋友从其他的地方寄过来。另外，应当尽

可能地向这个专业的人咨询。最好的做法是与就读该专业的

师兄师姐或刚考上该专业研究生的同学取得联系，他们一定

会热心帮助你的。一般来说，应先找到专业课考试所指定的

参考书目，然后去找考上的同学借或去买，如果书店买不到

或买不齐，可以从出版社或所报考学校的教材服务中心邮购

。 大部分高校是不开设专业课辅导班的，这一点在近年的招

生简章中很明确。这种情况下，外校考生或者跨学科的考生

该如何收集专业课笔记呢？ 对于外校考生，尤其是外地区考

生，也就是那些几乎不可能来某高校听课的考生，专业课笔

记尤为重要。可以说，笔记是对指定参考书最好的补充。如

果条件允许，这个法宝一定要志在必得。在具体操作上，应

先复习书本，后复习笔记，再结合笔记来充实参考书。笔记

的搜集方法，一般来说，有的专业比较热门，可以在市面上

买到它的出版物；有的专业笔记在网上也可能搜集到，这需



要考生多花一些时间；还有的专业由于相对冷门，那么考生

就需要和该专业的同学建立联系，想办法把笔记弄到手。 来

源：考试大 具体的复习时间要因人而异。考生考研背景不同

可能在专业课复习的启动时间与方案上会有一定的差别。 一

、本专业考生 也许本校生报考本校本专业时，更占有优势。

如果你的专业课基础很好，其他科目有薄弱之处，可以根据

自己的情况，将专业课的复习计划稍稍推迟。在春季复习中

，这类考生可粗略的翻看一下曾经的笔记，回忆一下大致内

容与重点，做到胸中有数。然后从5、6月份开始正式复习。 

二、跨学科考生及同等学历 有的同学跨学科，有的同学是跨

校跨专业，甚至是跨地区。无论是哪一种情况，都不要对自

己做出的选择持怀疑态度。既然选择了，就要信心十足的去

挑战自己。去年有不少同学半途退出，其实除了信息与勇气

不足以外，也与专业课的复习规划不合理有关。跨专业本身

是一次重新选择，从零开始的决定，既然在专业上与本专业

考研的考生有差别，那么在专业课的复习计划上就应该早下

手收集资料并着手复习。 同等学力的考生在基础上也许没有

统考生有优势，但这不是问题所在。因为专业课的特殊性就

在于，如果你集中时间高强度的复习，很有可能在短时间里

提升成绩。 专业课的复习一定要以指定的教材为主，一定要

熟练掌握指定书目的内容。看书的时候基础知识不能放过，

难点也要重视。在有精力的条件下，争取阅读相关层次不同

版本的教材，使内容相互补充，扩大知识面，加深自己的理

解能力。此外,研究历年的试题，找出考题的大致范围，结合

考试题目，选择难度程度、知识面相符的复习资料。 无论是

跨学科考生还是同等学力的考生，信心、勇气、努力、坚持



，及早的下手，科学的复习，都是这类考生取胜的可能。顺

便提醒那些本校本专业或者本专业跨校考生，虽然这类考生

在大学期间是以专业课程学习为主，但是，你要知道成为你

对手的人都不是比你们差的人，所以，努力、认真地复习才

是最最关键的。 最后，祝愿所有09考研人复习之路走得顺畅

、宽阔！ 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详

细请访问 www.100test.com 


