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B4_E8_80_83_c76_532569.htm 全国硕士研究生入学心理学专业

基础综合考试是为高等院校和科研院所招收心理学学科的硕

士研究生而设置的具有选拔性质的统一入学考试科目。其目

的是科学、公平、有效的测试考生掌握心理学学科大学本科

阶段专业基础知识、基本理论、基本方法的水平和分析问题

、解决问题的能力。心理学统考的设定是由2007年开始的，

经过这两年的实施，大家对心理学考察的内容有了一个大概

的了解。当然面对这么多知识点难免会有一头雾水的感觉，

特别是对于跨专业考心理学的考生来说。 心理学专业基础综

合考试涵盖了包括普通心理学、发展与教育心理学、实验心

理学、心理统计与测量等众多学科基础课程。从08年的考试

大纲我们可以看到，普通心理学占总分300分中占三分之一，

是重头；发展教育学占到了70分，实验心理学占60分，占总

分的1/5；心理统计与测量占了70分。对于如此繁杂的学科专

业应该如何来进行有效的复习呢？ 重大纲 从2008年的大纲中

我们可以判断出，心理学史的考察已经被淡化。这一科主要

是要关注几个重要的心理学上的流派即可；而心理学产生的

历史背景则不需掌握。但是作为要报考心理学系的考生来说

，即使不需要把这部分背得烂熟于心，但作为了解仍是必要

的。知识面广对于解答综合题时是一个极大的优势。比较07

年和08年的大纲大家可以很容易就发现两年大纲的差别，基

本上重点的必须掌握的知识点大纲中都已经包含，并且大纲

中没有提到的知识点并没有对其考查。所以，大家一定要认



真对照大纲来进行系统和深入的复习，这样才能为打好扎实

的基础做准备。 重基础 心理学统考中选择题占的比重一直较

大。其用意就是要考察大家的基础知识掌握的程度。所以，

心理学专业的考生一定要注意这一点，注重基础进行扎实的

复习是关键中的关键。如何保证复习到每一个细节？需要在

复习中仔细、细心、耐心，不能漏掉一些重要的、基础的问

题，包括基本概念、基本理论都要掌握，但是也不一定要面

面俱到，肯定是需要有所侧重，关于各门课的分析在专业辅

导班上由专业的辅导专家为大家做深度的剖析将会更利于考

生迎考复习，比如大师教育。 对跨专业考生的一些建议： 1.

对非专业的学生，需要加大力度，笨鸟先飞。距离09年的考

研虽然说还有足够长的一段时间来准备。所以，基础较差的

跨专业考生要比一半考生提前迈一大步，慢慢拉大与别人的

竞争距离，使自己的劣势梦娜满转化为优势。 2.跨专业考生

不要有过重的思想包袱，实行统考后，对非专业学生，应该

说是利大于弊。首先它控制了暗箱炒作漏题等对专业学生甚

至本校学生有利的非专业学生觉得不公的事件。我们广大考

生在初试之前所要做到的事情是尽自己最大的努力，按照教

育部给出的心理学基础考试大纲，做好基础复习，跟原来各

院校、各研究生招生单位自主命专业课试题的情况相比，考

生应该压缩目标院校、目标专业收集相关个性化信息的时间

用来做统考分析。而我们对目标院校目标专业的个性化的了

解，也不能放松，这集中体现为初试之后，我们在复试之前

这段时间拿出来集中了解目标院校、目标专业的个性化学术

信息，做是要做，只是时间安排不一样，所以说大家在专业

课复习方面，战略规划做出适当的调整。 3.对于非专业学生



来说，只是自己看书可能会有一些困难，确实需要报辅导班

的同学可以选择一些专业课辅导班。这样专门老师的指导不

仅可以起到画龙点睛的指点作用，同时由于付费心理，也可

以激励自己更加努力地用功。 推荐参考书： 普通心理学主要

是要参考北师大出版社出版的，作者是彭聃龄《普通心理学

修订版》。叶弈乾《普通心理学》华东师范大学出版社，发

展心理学大家主要参考两本书，一本是人教版出版的朱智贤

的《儿童心理学》和人教出版的林崇德的《发展心理学》。

教育心理学主要参考人民教育出版社的冯忠良先生的《教育

心理学》，还有北师大出版社出版的，陈琦和刘儒德的《当

代教育心理学》，《实验心理学》。 主要参考书目如下： 郭

秀艳《实验心理学》，朱滢《实验心理学》北大出版社。 张

厚璨《现代心理与统计学》，北京师范大学出版社。 王孝玲 

《教育统计学》华东师范大学出版社。 戴海琦 《心理与教育

测量》，暨南大学出版社，郑日昌的《心理测量学》人民教

育出版。 最后，祝愿所有09年统考专业的考生一路走好！
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