
自考狂人4年考了7个专业成功秘诀是心静自考 PDF转换可能

丢失图片或格式，建议阅读原文

https://www.100test.com/kao_ti2020/533/2021_2022__E8_87_AA_

E8_80_83_E7_8B_82_E4_c67_533067.htm 24岁的杜家迁看上去

十分秀气斯文，但是只要听说过他的自考经历的人，都会把

他视之为“狂人”。曾经，在江苏省教育考试院举行的2007

年华夏大地自考助学奖学金颁奖仪式上，杜家迁以无可争议

的优势获得了唯一一个特等奖，记者也获得机会接近了这位

创造4年通过68门专业课奇迹的小伙子。 放弃大学开始自学 

几年前，杜家迁曾经考上了苏州的一家专科院校，但是刚读

了一年，他就主动休学，打算回家自学成才。说到原因，他

淡淡地说：“那个专业不喜欢。” 小伙子心中理想的职业是

做个新闻工作者，为了实现梦想，他自考报名的第一个专业

便是文学。不过，与普通考生不同的是，除了文学，他还先

后报了新闻、法律、广告、律师、公共关系、行政管理等六

个专业。“学文学是为了提高文字功底，新闻是专业需要，

懂法律是搞社会新闻必备的素质，广告是我的兴趣⋯⋯”说

起报考这么多专业的理由，杜家迁头头是道。 四年考过68门

课程 令所有人都感到惊奇的是，杜家迁居然能够同时兼顾

这7门专业，4年时间里通过了68门课程。其中在2004年下半

年一下子报了11门，2005年上半年又报考12门课程，均一次

性通过，并且分数都比较高，创造了全国自学考试一年通过

课程的最高纪录。“目前，大多专业的课程都通过了，正在

申请学历。” 记者问他，一次考这么多门课，一定很苦吧。

小伙子却笑着说，还好。据其介绍，他一般在考前两个月开

始看书，每天学习时间10小时。在复习中，他一般会把书看



三遍，第一遍用几天的时间把书粗略浏览一遍，一般一天计

划读100页书，而且要快速地读，这样就会对书有一个全局的

了解。他还在看的过程中写一些心得，对照考纲，记录重点

，适当做一些练习题。第二次再仔细地把书看一遍，遇到一

些比较难的问题顺便在纸上记录一下帮助记忆，第三遍是在

考试前再巩固，考试基本上就不会存在什么问题了。 成功秘

诀是“心静” 说到成功的秘诀，杜家迁归结为两个字：心静

。“很多同学说看不进去书，那是因为浮躁，只要静下心来

，就肯定能学进去。我就是只要坐下来，就能马上专注于学

习。”他说，兴趣也很重要，以自己举例，因为对自考文学

和法律专业有着极大的兴趣，85万字的书10天时间就完全掌

握。 在几年的自考过程中，杜家迁的兴趣也发生了一些转变

，慢慢对法律感兴趣起来。因为在自考中学过法律，他如今

在一家律师事务所做律师助理。说到今后的打算，他踌躇满

志地说：“准备考北大的法硕，还打算考个注册会计师，我

想这对我今后从事法律行业会有很大帮助。”百考试题收集
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