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7_9A_84_E8_8B_B1_E8_c67_533070.htm 现在写个东西好像有

些晚了，因为很多课程我都记不清楚是怎么过来的。可能里

面的水分比较大，但是我的运气不错，花了整整两年拿下了

本科，而且是在职业余时间学的，除了第二外语和最后的毕

业考试以外没有上任何辅导班。当然我不否定辅导班的作用

，相反，如果大家有时间的话，还是要听一听名师的授课，

真是受益匪浅。可以这么讲：自己看自己学只能应付考试，

而听名师的教诲学到的东西可以应付一生。否则还要老师干

什么用呢 首先，我想明确一点，英语是我的业余爱好，我本

职工作与英语没太大的关系。但是这并不影响我学习的动力

。所以兴趣永远是第一的老师，不要指望英语专业好学（没

有高数那么难的课程）就以为这个专业很好混下来。我身边

也有真实的例子：有一个朋友因为某一门课考了N次没过最

后放弃了改学了成人高考。我说这段的话目标就是：既然选

择了英语专业就要树立远大的目标，坚定的信念以及可行的

方法。中国人讲＂一鼓作气＂，要在有限的时间内集中精力

去学习，趁早拿下。 现在开始说课程：我是非英语专业考英

语作为第二学历，所以要学专科的水平以及综合，当然这是

非常基础的。一般说来水平和综合能拿到80分以上就可以顺

利地过渡到本科阶段的课程。我对专科的课程没什么可讲的

。重点说一下本科阶段的课程。 一、课程报考：英语专业最

大的好处就是所有的课程都离不开英语，这也为快速通过考

试提供了非常便利的条件。业余在职人员学习可以每次报考



两到三门，脱产学习的人可以一次考虑四门以上。但是我要

讲的是既然报考了，就是要准备过的。有兴趣先看一看的不

算在内。 二、课程搭配：课程一般分为两大类，即实战型的

和理论型的，比如说：口译与听力属于实战型的，英语语法

属于理论型的，报考时注意这两种类型要搭配一下。可以很

好调剂一下复习的心情。 二外属于理论与实践并重的。要留

有充分的时间。 三、二外的选择：从现在的就业情势来看，

二外的选择已经不仅仅限于哪个好学而已，应该把眼光放得

长远一些。把兴趣和自己职业的方向结合起来选择二外语种

。比如你想将来就职于欧美的公司，可以考虑法语。德语；

喜欢日语的朋友可以选择日语。因为日语还是最好学的。如

果有志于考研的同学还要把二外学得精一些以便日后方便深

造。 四、教材与辅导材料的关系：这是一个老生长谈的问题

。我的方法是看完一章就作题，所有的题都能在书上找到出

处就算学到了。辅导材料的确能强化记忆。但是知识点永远

是在书上，更何况现在的辅导上错误百出，如果自己认不出

来还照着背就惨了。 五、教材之外的功课：其实这是最有意

思的事情，就是多听多看。现在多媒体资讯这么发达，

像CCTV4，CNN什么的都可以拿来看看，既检检了自己的知

识积累，又能跟上时代的步伐。另外，报刊的阅读也非常重

要，推荐看看CHINA DAILY，当然口译里面肯定会经常拿这

这份报纸练手。英语专业的基本功，听说读写译，看看自己

哪方向最弱就先下手。当然如果写作最弱的话就去背一些比

较好的句子。 六、最有用的课程：本科段里有两门课是最有

用的，我指的是能受用一生。即口译与听力和欧文化入门。

这绝对不是考半个学期就能彻底理解的。欧美文化终究离不



开一个圣经，连最大众的美剧对话里面也是字字珠玑，暗含

深意。口译和听力自从不必说了，我看过一篇文章说一位联

合国的优秀的口译员能够同时反应出两种以上比较恰当的译

文，咱们一般人能作到一种准确表达就已经算成功了；排到

第三的是文学，我并不单指这本书，而是提高自身文学修养

的任何学习材料。 七、双语能力的培养：我学完了本科最大

的收获是认清了自己的中文功底实在是太差了。为什么有的

人的译文跟机器翻的一样死板，而有的译文却活灵活现，举

个最简单的例子：先看原文电影自己翻出的意思再去电影院

看译制片听他们的台词，就能深深体会。这就是一种积累的

表现。所以不要把全部的精力都放在外国字上面，先把咱们

自己祖宗留下的东西学好了再去学人家的。 八、学习的互动

性：差点忘了说这个：语言是最讲究互动性的，如果只有一

个人是不存在语言的。所以实践课程一定要集体行动。勇敢

地展示自己的缺点并且鼓励对方改正错误，你也会得到同样

的待遇。其结果就是1 1&gt.2。 最后北京的毕业考试其实就是

考查一种学习态度，至少我这么认为。只要把它当成一件大

事去做，能发挥出平时的75%以上肯定没多大问题。很多朋

友考完以后感觉心里一下子空落落的，这就是你已经认识到

自己还是囊中无物，正是继续充实的好机会。百考试题收集

整理 更多信息请访问:百考试题自考网，百考试题自考论坛

100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


