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https://www.100test.com/kao_ti2020/534/2021_2022__E8_80_83_E

7_A0_94_E8_BE_85_E5_c73_534527.htm 也许你现在正在一家

小公司上班，每日单调的两点一线上下班的生活让你已经失

去对生活的激情与梦想；也许你正面临着升职的好机会，可

是到手的“肥肉”却轻易地溜到了研究生生学历的同事头上

。也许这个时候，你会想你该做些什么来改变现状。那你还

在等什么？选择考研吧！迈出改变现状的第一步，你会发现

在职读研的很多惊喜 首先让我们来仔细分析一下在职读研的

优势。先来核算一下在职读研的费用问题吧。在职读研学费

一般在大概5万至7万元不等，看起来比普通读研高很多，但

是脱产读研要放弃3年的工作收入，因此成本比在职读研更高

。这样看来在职读研的费用成本是相对较低的。 在职读研选

择非脱产学习，不必放弃现有的工作，在工作的这几年中就

可以把文凭拿到。这样节省了时间，可以边工作积累工作、

社会经验边通过更高一级的学习来提高自己的理论知识水平

。何乐而不为呢？这一点的优势，在你研究生毕业后重新就

职中就会明显地体现出来。在职读研还能够将理论与实践相

结合起来，在学习过程中更有针对性，观点更成熟，这也是

在职读研最大的优势。 那么，在职人员如何备考呢？ 考研前

要有计划，考研是一段痛苦的过程，如果做好前期准备就能

减少痛苦。 1、工作与考研的取舍。不少人想两者兼得，精

力旺盛的人可以。但是既然选择就应该一心一意，破釜沉舟

，背水一战。 2、资金准备。考研是诗一笔投资不小的事业

，提前要备好储备，省得在复习当中为这些事烦心。具体的



花费有：房费＋水电费＋伙食费＋书本费＋学习班费＋报名

费零花＋车费＋复试费。各种支出要有计划，要根据自己的

经济条件。 3、其他杂事。租房地点当然是大学边或大学里

面(有的大学里面有租房子的)。要选择的大学，或者是你要

报考的，或有同学在读的，或者母校。这样可以充分利用有

效的资源，让你的考研之路走得更加顺畅。 做好这些准备之

后，接下来就是要根据自己的专业、工作的需要或者自己的

发展目标理性地选择自己想报考的院校、报考专业。在做好

这些决定之后，你就可以开始正式的复习了。在职考研与应

届毕业生相比存在一个最大的难题：多年没有接触过课本和

专业知识，几乎是大部分都还给了老师。但是，相比应届毕

业生的最明显优势却是你有足够的资金投资来弥补这些劣势

。经济条件绝对可以支付一个比较权威的考研辅导班。辅导

班的好处是为你节省了很多的时间和精力，使你少走很多弯

路，并且一定程度上还为你的复习增添信心。建议大家：特

别是基础班，可以帮助你掌握每门课的学习重点，是你的复

习顺利进行。 在职考研考生的最大困难，恐怕就是考研与工

作在时间上的冲突，要进行合理的规划。学习时间一般是晚

上，大概可以挤出3个小时，早上可以挤出1小时。 建议大家

制定比较周密的学习计划，每月的、每周的、甚至每天的。

从7月开始到10月中旬，扎实的复习2遍。公共课要打好扎实

的基础，需要从备考开始坚持到最后。政治可以在中后期准

备，1到2个月足够。 在职人员的社会活动比较多，所以一定

要注意减少频繁的社会活动，节假日最好利用起来学习。十

一期间不能松懈，这是考前的关键时刻。但是适当的休息也

是必要的，每个星期要休息半天，调节一下，好好放松。 在



工作环境和工作压力允许的条件下，上班时间可以完成一些

简单的学习任务，比如背单词，上网查资料。但是决不能让

单位或同事们知道你要考研，要让他们觉得你在很认真地工

作。没有单位会留一个有二心的人的。 考研是一场持久战，

所以心态的调节在备考过程中至关重要。尽管在职考研有很

多劣势，但在职考生同样有很多优势。所以首先一定要对自

己有信心，持续位自己暗自鼓劲。你想想，你不用为期末考

试发愁，不用为找工作和考研的选择踌躇，不用为辅导班和

复习资料的价格而忍痛割爱，入学的分数线要低5分⋯⋯当然

你的自信是通过一步步地复习来坚定的，当复习的时间越久

，掌握的知识越多时，你对自己就会越有信心。 其次要有恒

心和毅力。在职考生与应届考生不同，没有良好的学习环境

，也缺乏积极的学习氛围，绝大多数人都是孤军奋战。所以

，最难得是需要非凡的毅力，保持持之以恒的心态。。 总之

，在职考研是一笔很经济的投资，既能学到知识，又能积累

一定的工作经验。备考期间最重要的是坚持到底，一种恒心

与毅力。在备考期间要及时调整好自己的心态，保持积极向

上乐观的心态，按照自己的计划一步步坚持到最后，你就会

胜利！ 最后，预祝大家考研成功，实现自己心中的梦想！考

试＊大编辑整理 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


