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B4_E5_AF_BC_c34_536727.htm 1、宗教是一种社会历史现象，

是一种社会意识形态。宗教产生于史前社会后期。 2、略3、

略 4、佛教是当今世界上最古老的、有完善理论体系和组织

机构的宗教。佛教的产生，标志着宗教进入成熟时期。 5、

中国四大宗教：佛教、道教、基督教、伊斯兰教。 6、我国

宗教信仰的两个明显特点：A是对多种宗教采取兼收并容的

态度，外来宗教如佛教、基督教、伊斯兰教都被部分汉人接

受。B是任何外来宗教都必须地方化、民族化，才能立脚、生

存和发展。 7、固族、维吾尔族、东乡族、保安族，全民信

仰伊斯兰教；西藏、青海、内蒙、四川、甘肃等地的藏、蒙

古族、裕固族，全民信仰藏传佛教。 13、佛教在中国的发展

经历了译传、创造和融合三个阶段。创造阶段号称中国佛教

的鼎盛时期。 14、东汉明帝永平十年（公元67年），在洛阳

建了中国历史上第一座寺院白马寺。 15汉传佛教的主要宗派

中，对中国文化思想和知识分子影响最大的是禅宗，在民间

拥有众多信众的是净土宗。 16、中国禅宗推南天竺菩提达摩

为初祖。 17、净土宗，又叫念佛宗。明清以来，“禅净双修

”成为佛教的主流，无论是什么宗派的寺院，几乎都有念经

堂，禅宗和净土宗的界限已十分模糊。 22、佛教把“诸行无

常、诸法无我、涅 寂静”。作为印证佛教、衡量判断佛教真

伪的三个准绳，称之为三法印。 23“无常”即世上和宇宙间

万事万物处在无休止的变迁之中，“无我”即因为“无常”

，所以形成万物的“风”、“火”、“水”、“土”不可能



凝成一成不变的实体，即佛教所说“四大皆空”。 24、四圣

谛，“谛”即真理，四圣谛指苦、集、灭、道四个神圣真理

。苦、集二谛说明人生的本质及其形成的原因；灭、道二谛

指明人生解脱的归宿和解脱之路。 25、十二因缘“因”即原

因，“缘”即条件。佛教认为一切事物的产生都有原因，都

需要条件。生命是连续的，过去世生命是现在世生命的原因

，现在世生命是过支世生命的结果，又是未来世生命之因，

又引起未来世生命之果。生命三世流迁，体现在十二个递进

的因果关系中。 26、 28、一尊佛即释迦牟尼像，分坐、立、

卧三种姿势。左右两侧常立迦叶和阿难两位弟子像，或文殊

和普贤两位菩萨像。 29、三尊像分为：A三身佛B三世佛两类

。 三身佛，位于大殿正中的是法身佛，称毗卢遮（zhe）那佛

；左侧为报身佛，称卢舍那佛；右侧为应身佛（又称化身佛

）即释加牟尼。 三世佛分横三世和竖三世两类。横三世指中

、东、西三个世界的佛。中间称娑婆世界即人们所在世界的

佛是释迦牟尼，左侧是东方净琉璃世界的药师佛，右侧是西

方极乐世界的阿弥陀佛。三世佛每尊各有两位菩萨为左右胁

侍。释迦牟尼两旁是文殊菩萨和普贤菩萨，合称释氏三圣，

或称释家三尊；药师佛两旁是日光菩萨和月光菩萨，合称东

方三圣；阿弥陀佛两帝是观世音菩萨和大势至菩萨，合称西

方三圣。竖三世指过去、现在、未来佛。现在佛释迦牟尼位

于中间，左侧过去佛燃灯佛，右侧未来佛弥勒佛。 30、观世

音、文殊、普贤、地藏被称作中国佛教的四大菩萨。 31、完

整的寺院一般皆为伽（qie）蓝七堂，这是佛寺建筑平面布局

的一种制度。禅宗寺院布局，七堂指山门、佛殿、法堂、僧

房、厨房、浴室、西净。殿和堂是寺院主要建筑，一般供奉



佛像并容僧俗信徒朝拜的房舍称“殿”，僧侣们日常起居和

修行的房舍称“堂”。 32、居士指遵守五戒在家修持的佛教

信徒， 33、对有一定水平的出家人可称法师；善于诵读经文

或通晓经藏的可称经师；通晓律仪可称律师；通晓论藏或善

于阐释佛理的可称论师；通晓经律论三藏经典的叫三藏法师

；对一些德高望重的名僧，有时称大师、尊宿或大德。也可

称长老。 34、五体投地，五体指两膝、两肘和头，行礼时先

立正双手合十，然后屈膝向下，五体着地，用头去顶触佛足

或受礼者之足，因此称顶礼。是佛教中极高的礼节， 35、中

国的自恣（zi）日为农历七月十五，此是夏季结束之日，也

是一年一度僧人因天热不外出而坐禅修学圆满之日。 36、白

马寺位于河南洛阳，始建于公元68年，是中国最早的寺院，

被全国佛教信徒视为“祖庭”和“释源”，即中国佛教的发

祥地。 四大石窟：甘肃敦煌莫高窟和麦积山石窟，山西大同

云冈石窟，河南洛阳龙门石窟。 佛教四大名山：山西五台山

，浙江普陀山，四川峨眉山，安徽九华山。 三台宗：浙江天

台山国清寺。 律宗：江苏扬州大明寺。 密宗：陕西西安大兴

善寺和表龙寺 黄教六大宗主寺规模最大、地位最高。六大宗

主寺是西藏日喀则扎什伦布寺、拉萨哲蚌寺、色拉寺、甘丹

寺、青海湟中塔尔寺、甘肃夏河拉卜楞寺。塔尔寺的酥油花
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