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弯构件是指截面上通常有弯矩和剪力共同作用而轴力可以忽

略不计的构件(图41)。梁和板是典型的受弯构件。它们是土

木工程中数量最多、使用面最广的一类构件。梁和板的区别

在于：梁的截面高度一般大于其宽度，而板的截面高度则远

小于其宽度。 建筑工程中受弯构件常用的截面形状如图42所

示。公路桥涵工程中受弯构件常用的截面形状如图4-3所示。 

当板与粱一起浇灌时(图4-4)，板不但将其上的荷载传递给梁

，而且和梁一起构成T形或倒L形截面共同承受荷载。 100Test 
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