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https://www.100test.com/kao_ti2020/538/2021_2022__E8_8D_AF_

E7_89_A9_E5_88_86_E6_c23_538503.htm 理化特性： 本品为淡

黄色至淡黄棕色片，有酵母的特殊臭，味甜。 药理作用： 硒

是人体必需的微量元素，适量摄入硒能够提高体内硒水平，

使体内谷胱甘肽过氧化酶（GSH-PX）活性增加，由

于GSH-PX在体内有保考，试大收集整理护细胞膜完整性、消

除自由基、增强体内免疫功能等作用，因而起到防病治病的

作用。本品口服给药的LD50大于5g/kg体重，说明本品毒性低

，安全性高。 适应症： 补硒药。适用于低硒的肿瘤、肝病、

心脑血管疾病病人或其他低硒引起的疾病。 用法用量： 口服

，一次100～200mg（2～4片），一日1～2次或遵医嘱。 注意

事项： 本品用于低硒营养状态的人群，并按本说明书用法用

量嚼碎后服用。 『妊娠及哺乳期妇女用药』 尚不明确。 相互

作用： 尚不明确。 储藏： 遮光，密封，置干燥处保存。 剂

型规格： 50mg（以含硒量计）"#F8F8F8" 100Test 下载频道开

通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


