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高处作业，是指在坠落高度基准面2米以上（含2米）有可能

坠落的高处进行的作业。建筑施工中高处作业占有很大的比

重，高空坠落事故也很多。按以下要点作业，有利于保证作

业安全。 （一）从事高处作业的人员必须定期进行检查。患

有心脏病、高血压、贫血症、癫痫病和其它不适应症的人员

，均不得从事高处作业。 （二）高处作业人员要按规定穿戴

防护用品，如穿软底鞋戴安全帽；悬空高处作业必须系好安

全带，安全带应高挂低用。 （三）高处作业点下方必须设安

全网。凡无外架防护的施工，必须在高度46米外设一层固定

的安全网，每隔四层楼再设一道固定的安全网，并同时设一

道随墙体逐层上升的安全网。 （四）电梯口、楼梯口、预留

洞口和上料口，均要设围栏、盖板或架网；正在施工的建筑

物所有的出入口，必须搭设板棚或网席棚。 （五）施工过程

中，对尚未安装的阳台周边，无边架防护的屋面周边，框架

工程楼层周边，脚手架外侧，跑道（斜道）两侧和卸料台的

外侧，都必须设置1米高的双层围栏或搭设安全网。 （六）

脚手架必须坚固、稳定，能承受允许的所载荷，在各种气候

条件下不变形、不倾斜、不摇晃，对高度10米以上的脚手架

，应在操作层下面增设一层架板或安全网，作为安全层。 （

七）在天棚和轻型屋面上操作或行走，必须先在上面搭设跳

板或在下方满搭安全网。 （八）层高3.6米以下的室内作业所

用的铁凳、木凳及人字梯等，一定要拴牢固，并设置防滑装



置；直梯底部要采取防滑措施，顶端应捆扎牢固或设专人扶

梯。 建筑施工中高处作业安全要求 在进行高处作业时，应该

结合工程特点，相应地制定各种安全防护技术措施。其要求

如下： （1）每个工程项目在编制施工组织设计和施工方案

时，要列入该项目所涉及到高处作业的各项安全技术措施，

并要尽量采取地面作业，减少各种高处作业。 （2）高处作

业的安全技术问题，|百考试题|范围较为广泛，既有一般要求

，如设置安全标志，张挂安全网等，也有各种专项措施 （3

）高处作业人员，一般每年需要进行一次体格检查。患有心

脏病、高血压、精神病、癫痫病等不适合从事高处作业的人

员，不可安排他们从事这项作业。 （4）高处作业人员的衣

着要灵便，但决不可赤膊裸身。脚下要穿软底防滑鞋，决不

能穿着拖鞋、硬底鞋和带钉易滑的靴鞋。操作时要严格遵守

各项安全操作规程和劳动纪律。 （5）攀登和悬空作业（如

架子工、结构安装工等）人员危险性都比较大，因而对此类

人员应通过培训和考试，取得合格证件后才能持证上岗。 

（6）高处作业中所用的物料应堆放平稳，不可置放在临边或

洞口附近，也不可妨碍通行和装卸。对作业中的走道、通道

板和登高用具等，都应随时加以清扫干净。拆卸下来的物体

、剩余材料和废料等都要加以清理和及时运走，不得任意乱

置或向下丢弃。传递物件时不能抛掷。各施工作业场所内，

凡有坠落可能的任何物料，都要一律先行撤除或者加以固定

，以防跌落伤人。 （7）施工过程中若发现高处作业的安全

设施有缺陷或隐患，务必及时报告并立即处理解决。对危及

人身安全的隐患，应立即停止作业。所有安全防护设施和安

全标志等，任何人都不得擅自移动和拆除。有些确因施工需



要而暂拆除或移位的都要报经施工负责人审批后才能动手拆
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