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6_BA_83_E7_96_A1_E7_c23_539819.htm 胃溃疡病的后果临床

上表现常见的有出血、穿孔、梗阻和恶变，前三者的发生均

有较为明显的临床症状，易被诊断，但恶变却在没有任何感

觉的情况下悄然发生，应当引起人们广为关注。 现在一般认

为胃十二指肠溃疡不发生癌变，少数胃溃疡倒是发生癌变的

潜在因素，癌变率目前占胃溃疡发病人数的5%-10%左右。癌

变患者绝大多数均有长期胃溃疡病史，溃疡边缘的上皮细胞

反复破坏与粘膜再生、化生、不典型增生，最后导致癌变。

那么，究竟溃疡癌变前有哪些早期信号呢？ ●年龄在35岁以

上的人，有多年溃疡病史，其典型的溃疡病症状，在不明因

素下骤考，试大收集整理然发生了明显的改变，原来治疗效

果较好的药物，突然出现治疗效果不佳，特别是抗酸药物治

疗出现无效的反常现象。 ●胃溃疡的规律性疼痛戏剧地消失

，取而代之的是持续性的无规则的腹部疼痛。 ●病人劳累、

疲惫、乏力、食欲减退，以及出现消化不良性的腹泻，特别

在进食肉类食物之后腹泻随之加重。 ●患者的全身状态短期

内发生急剧恶变，营养状况变得很差，消瘦明显，体重急速

下降，出现贫血和治疗不奏效的顽固性呕吐。 ●病人出现原

因不明的低热，一般体温在38摄氏度以下，大便出现隐性出

血，粪检隐血试验为阳性，常常持续一到两个月，胃液检查

查不到胃酸。 ●患者体征上也发生改变，出现上腹饱满、膨

胀，可扪及包块，当左锁骨上淋巴结肿大时说明，癌症已进

入晚期。 如发现上述溃疡恶化的先兆以及一些过去不曾有过



的反常迹象时，应及时做X线钡餐、专用超声波的检查，有

条件的应做胃镜检查或活检病理诊断，力争做到早期诊断早

期治疗，以达到理想的治疗目的。"#F8F8F8" 100Test 下载频道

开通，各类考试题目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


