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扼要，所谓不值得定律就是：不值得做的事情，就不值得做

好。简简单单的十三个字，却被我们在不经意间给忽略了。

从心理学角度去剖析，此定律反映出人性的一种心理，倘若

一个人从事提一份自认为不值得做的事情，常常会保持冷嘲

热讽、敷衍了事的心态。不仅仅事情成功率降低，而且哪怕

成功了，个人也不会有很大的成就感。随着互联网的垃圾站

扩张越来越大，吸引越来越多的站长去尝试做短线投资。笔

者认为垃圾站和不值得定律有着必然的联系，如果领悟到了

不值得定律的真谛的话，相信做垃圾站念头就会慢慢消失。 

什么是垃圾站？至今没有非常明确的定义，通俗诠释就是造

成互联网垃圾的站点，/百考试题/收集/一般的它们有以下之

一的通病：其一，这些站点没有网站原创内容，全是从互联

网复制粘贴的内容，甚至有的全站拷贝；其二，某些站点整

站全是色情性或是诱惑性的图片及文字，巧放打着色情的擦

边球的内容，也有明目张胆直拉放色情内容，利用美女与色

情骗取点击量；其三，某些站点充斥着大量链接，通过链接

交换联盟的模式进行站点与站点之间互换链接，刷点击量；

其四，简单的热门关键词堆砌，每张页面塞满大量的热门关

键词，选取热门做，来骗取搜索引擎的光顾。综上所述，垃

圾站最为突出的特点就在于没有真正价值的内容，只会给互

联网增加垃圾信息，破坏了互联网发展的正常秩序，这些站

点存活周期不长，是短线运作，被K是时间性问题。 做垃圾



站值得吗？在站长站会经常看到一些垃圾网站信誓旦旦地说

在一个月赚了N千元，甚至有上万的收入，越来越多的站长

想去挖垃圾站的第一桶金。事实证明了，很多时候垃圾站的

下场只会是徒劳无功，希望落空成失望，演变成了绝望。/百

考试题/收集/既然垃圾站不被看好，根本没有必要去尝试去

换取短期流量，有的甚至没有流量，没有做下去的必要。不

值得定律就能很好说明垃圾站运作的结果。此外不值得定律

也折射出站长们在做网站前期，不要把过多的时间与精力耗

费在优化程序，美化页面，更加不要过度SEO，那样只会形

成网站的硬伤。所以站长们应该多找些值得做的事情，抛弃

那些不值得的因子，厚积薄发，做个优质内容的站点，从而

赢取长期稳定的流量！F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考
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