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发展到今天，其影响范围已涵盖了整个人类的生活空间．在

过去的岁月里，无数先人为了建筑防水技术的提高，做出了

许多卓越贡献．建筑防水技术的发展历史也是世界建筑发展

史中一个非常重要的组成部分。目前，建筑防水技术的发展

，各种新材料的不断涌现，已使整个建筑防水技术达到了一

个非常高的水平，但是，其相应的技术理论却还相当滞后，

还不能跟上建筑防水应用技术的发展，例如，我们制定的防

水规范、总结出的各种工艺工法、各种防水材料的作用机理

、各种建筑防水设计的科学性等，如何评判其正确性，解释

出为什么是正确的，这些都需要在建立一个认识建筑防水技

术内在规律的理论分析体系的基础上，才能够做到。 本文依

据作者十几年从事建筑防水工作的心得体会，从建筑防水的

哲学思维方法着手，依据建筑防水的生命之说，并借鉴其它

学科技术理论的总结方法，拚弃复杂、寻本求源，从最简单

之处找出可满足建筑防水技术共性的理论认识方法，并形成

一个基本的理论体系。 建筑防水四理论为：匹配理论、约束

理论、过渡理论、动平衡理论。 2.建筑防水四理论简介 2.1.匹

配理论，源于防水体系内部与防水对象之间的一种最佳的状

态。 2.2.约束理论，是各种状态之下，防水体系内部与防水对

象之间的相互制约，相互影响的关系。 2.3.过渡理论，是阐述

防水体系内部与防水对象之间相互作用的过程，以及这种过

程如何才能达到最好的一种认识理论。 2.4.动平衡理论，是把



防水体系内部与防水对象之间在各种影响下，且变化之时，

其彼此间是如何作用的一种认识方法。 2.5.建筑防水技术四理

论，相互之间共存而不可缺少，彼此相辅相成，它们是组成

防水技术理论体系的基础认识理论。 3.匹配理论 3.1.匹配的观

念，即意味着和谐统一，自然顺畅，协调圆满．匹配理论是

论述建筑防水系统中最佳匹配状态的一种认识理论。 3.2.匹配

理论的提出，在于宏观地看待防水体系自身与防水对象，彼

此间相融相合，渐近于和谐自然的一种最佳的防水状态。 3.3.

工程实例中，例如防水体系内部在满足防水对象综合防水要

求时，彼此可达到一个最佳的匹配状态，满足防水对象使用

过程中各种变形变化所带来的影响，并充分发挥出防水体系

内部相合后的整体最佳组合特性．并且，防水体系与防水对

象之间也是一个匹配状态，满足而不过。 3.4.匹配理论可指导

在防水体系的设计与施工时，使防水体系能达到整体的防水

效果，并满足工程的综合防水要求，使所设计的防水体系在

满足防水对象综合防水要求的同时，最为经济．匹配理论简

单地说，就是刚刚好的一种最佳状态。 4.约束理论 4.1.约束即

制约，它存在于防水体系内部，亦存在于防水体系与防水对

象之间．约束理论是论述建筑防水系统中约束状态下的一种

认识理论。 4.2.约束的观念，可指导我们在设计防水体系自身

和防水体系与防水对象之间，如何才能从机理上使建筑防水

达到最佳的匹配状态的一种认识观。 4.3.在建筑防水工程中，

防水体系自身，防水体系与防水对象之间，以及防水层与其

它相关的功能性构造之间，是何种约束状态，什么样的约束

才能最好地满足防水对象最佳的综合防水要求．约束理论就

是指导我们认识上述问题的一种理论分析方法。 4.4.约束有全



约束，即完全结合为一整体．无约束，即相对的自由状态．

如雨伞，伞面相对于打伞的人是自由状态，可变动，人对伞

面的位置约束，是通过伞把而实现的，伞把通过一点而约束

伞面，伞把对伞面属点固定约束；防水涂料相对于防水基层

属粘结式全约束，而砂浆保护层与防水涂层，特别是憎水的

防水涂层，属大约束小随动约束状态；缝槽密封中，衬材与

密封材料属随动约束、密封材料外表面无保护状态时，属无

约束的自由状态；密封材料与嵌缝的缝两侧面又属粘结式全

约束。 4.5.薄层的防水体系在两面约束状态下的开裂，其开裂

宽度被称为＂零档伸长＂长度，此种状态因约束而实现．无

约束状态下，防水材料或防水体系的伸长率可能很大，但在

约束状态下，其＂零档伸长＂的伸长率，将小于自由状态的

伸长率。 4.6.能满足建筑防水最佳匹配状态的约束，是一种理

想的约束状态。 5.过渡理论 5.1.过渡，望词生意，由此至彼称

为过渡，一种状态到另一种状态也称为过渡。过渡理论是论

述建筑防水系统中过渡关系的一种认识理论。 5.2.防水体系内

部，防水体系与防水对象之间，若不能满足工程的综合防水

要求时，可采取过渡的方法，使防水体系自身和防水体系与

防水对象之间达到最佳的匹配状态与最佳的约束状态，成为

一个适用的，可靠的防水系统。 5.3.过渡理论的应用，例如，

当水性材料与油性材料不相溶时，可利用过渡理论的认识方

法，寻找－中间过渡体，使水性材料与油性材料由中间过渡

而成为一个整体；刚性至柔性，当不宜直接到达时，可利用

过渡的方法，由刚－刚韧－韧－韧弹－弹－弹塑－塑－塑柔

－柔，反之，亦然。 6.动平衡理论 6.1.动平衡，指平衡是相对

的，物质运动是绝对的．动平衡理论是论述动平衡状态下的



一种认识理论。 6.2.动平衡理论，源于＂对立统一＂的哲学思

想．建筑防水技术，在认识上同样需要哲学的思维方法，建

筑工程受各种因素作用，变形变化是绝对的，其平衡是相对

的．动平衡理论揭示了防水体系与防水对象之间运动之中的

状态，当达到运动且为匹配时的某种平衡状态时，即是＂防

水生命之说＂的最高境界。 6.3.动平衡理论，从物质是运动的

这一观念引伸而来．它能使我们从更大更广阔、宏观地看待

建筑防水．例如，天体运动、太阳系、月亮、地球的运动、

初一、十五月亮与地球的引力不同．地质板块的运动，地质

条件，建筑工程周围的影响，温度的影响，其它动静荷载的

影响等等．都会引起建筑物产生变形变化，防水体系能否适

应这些变形变化，其认识方法即为动平衡理论．防水体系内

部的微观变形变化，同样亦可以用动平衡理论．防水体系内

部的微观变形变化，同样亦可以用动平衡理论来认识。 6.4.动

平衡理论主要使我们从认识上，更准确、更科学地看待建筑

防水技术，从而使我们的设计与施工，达到最佳的防水效果

。 7.建筑防水四理论综述 建筑防水四理论彼此间相互联系，

相辅相成。综合应用其认识方法，可提高我们对建筑防水技

术内在规律的更深一层的认识，利用其分析方法，可相对准

确地把握防什么水，怎样才能做好防水等问题，并给人们一

个评判其科学性的理论依据．当各种分析结果都是最佳状态

时，我们设计与施工的防水工程应该是有效的、最经济的、

最好的。 （百考试题注册建筑师） 100Test 下载频道开通，各
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