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https://www.100test.com/kao_ti2020/540/2021_2022__E8_AE_A4_

E7_9C_9F_E5_AD_A6_E4_c67_540660.htm 自考是水平考试，

只要吃透教材，准备充分，上场考试就不会怯场。 自考功夫

在平时。只有平时复习扎实，上场才不至于惊慌失措。笔者

接触的优秀考生，一致强调要重视课本和真题。他们大多在

考前做足了这两项工作，并自信地走进考场，取得了好成绩

。一位连过8科的考生说，他每次考前都会把课本复习5遍，

再结合真题背诵。 一旦迈进考场，就要全身心投入考试，考

生要待开考信号发出后再答题。答题时要计算好时间，先易

后难，以免因时间不够而使成绩不理想。考试结束信号发出

后，不管做没做完题，都要立即停笔，以免违反考纪造成不

必要的损失。 考生考前难免有紧张乃至怯场情绪。心理学研

究表明，适度紧张会给肌体带来兴奋，让人保持一定的适应

能力，对人有益处。因此，考前适度紧张是正常且有益的，

只要做足平时功夫，考前做好准备，考试时发挥出实际水平

，取得良好成绩并不难。百考试题收集整理 更多信息请访问:
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