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E7_A9_B6_E7_94_9F_E5_c73_540127.htm 在求职中一对着面试

官，就会因为紧张而说不出话来；想到考研复试将要面对教

授的提问，舌头就开始打结⋯⋯简历投递高峰过后，不少毕

业生开始进入面试阶段，但是有些人却在口头表达上犯了难

，发现自己一到面试场合，就会出现脑袋空白、语无伦次的

“失语症”。为此，有些学生找到了“口吃矫正班”，希望

通过训练摆脱烦恼。 复旦大学新闻系研一学生王帆和几个同

学一起创业，请来专业的持证医师，几年前在学校附近建立

了一个名为“流利无忧”的口吃矫正中心，原本只是接收口

吃重症患者。而今年，王帆发现了一个有趣的现象。“最近

口吃重症患者少了，倒是一些毕业生多了起来，占到学员中

的7到8成。”王帆告诉记者，这些毕业生都有同一个“症状

”：平时说话比较流利，只是一旦应对求职或升学的面试，

都会因紧张而结结巴巴起来。 沪上西南片区某高校大四学生

小陈刚刚结束上一期的口吃矫正课程，他告诉记者，自己就

是为了准备考研中的复试环节。“其实我平时说话没什么问

题，但一想到将站到几位教授前面说话，我就已经觉得自己

说不出话来了”，情急之下，小陈只能寄希望于“口吃矫正

班”。而交大研三学生小金在找工作前，也没有发现自己竟

有口吃的毛病，“现在只要一跟求职单位领导讲话，我就会

严重的口吃，甚至说不出一句完整的话来”。同济大学研三

学生小曾则告诉记者，班上不少同学都曾在求职面试、毕业

设计答辩等紧张场合中发生频繁语塞，严重时甚至会涨红脸



，全身冒汗。“平时大家在私下里讲话都不会有结巴的情况

，可是现在要面试了，才发现自己想讲却讲不出来。” 我们

了解到，面临求职或者升学的毕业生，在面试中产生口吃症

状的几率并不低，几乎能占到2至3成，而其中又以男生居多

。“流利无忧”口吃矫正中心的工作人员钱小姐告诉记者，

在培训中发现，大学男生由于容易沉溺在网络游戏里，逐渐

失去很多与人交流的机会，语言能力出现退化。“他们平时

并不自知，直到毕业前不得不应对各种面试才发现，因为在

陌生、紧张的气氛中，语言问题更容易暴露出来”。因此，

专业人士提醒大学生，平时千万不要沉溺网游、封闭自己，

一旦发现了与人交流有结巴、语无伦次等症状，也应该及时
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