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https://www.100test.com/kao_ti2020/541/2021_2022__E8_83_B6_E

5_9B_8A_E9_87_8C_E7_c23_541048.htm 有位患儿的家长带孩

子就诊时，点名要开胶囊类药物。问其为什么？她说：“胶

囊型药物容易灌服，只要把胶囊里的药粉倒出来喂即可。”

听起来蛮有道理，其实不然。 把药物装在胶囊内，并不是为

了方便小孩儿用药，而是为了避免有些药味儿不好，或是避

免药物刺激口腔黏膜，或是药物需要在肠内溶解才能发挥作

用，或是避免药物对胃的刺激。若是把药物从胶囊中倒出来

服用，则达不到上述目的了。所以，小儿用药最好不用胶囊

剂型，可选用粉剂或糖浆类药物。若用片考试，大收集整理

剂可研成粉末状，但缓释片或控释片不可研成药末，因为缓

、控释片是缓慢地让药物在体内发挥作用，如氨茶碱缓释片

就应整片服用，若研成药末服用，就会使血药浓度过高，造

成药量过大中毒。所以，小儿用药最好遵从医嘱，不可乱用
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