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https://www.100test.com/kao_ti2020/541/2021_2022__E8_87_AA_

E8_A1_8C_E7_94_A8_E8_c23_541049.htm 随着医疗保健知识的

普及，常用药物逐渐进入每个家庭，对一般常见病，多数人

都自行买药服用。因此合理用药，减少无效用药已成为每个

家庭必须重视和关心的问题。现列举几种常见的无效用药情

况： 1、流感患者使用抗生素流行性感冒是由流感病毒引起

的一种上呼吸道感染，流感病毒有甲、乙、丙三型，常因变

异而产生新的亚型引起流行。目前，对流感患者使用抗生素

现象很普遍，不仅多见于个人自用，就是一些医生治疗流感

也常用抗生素。但是，抗生素对流感治疗是无效的，只有当

并发细菌感染时，方可考虑使用抗生素。 2、消化功能紊乱

导致腹泻不应使用抗生素治疗腹泻一般分为感染性腹泻和非

感染性腹泻，前者当然应选用抗生素，而后者用抗生素则无

效。消化功能紊乱可由饮食不当、食物过敏（对牛奶、鱼虾

过敏等）、生活规律的改变、外界气候突变等原因引起，此

类腹泻使用抗生素均无效，应当采用饮食疗法，或服用一些

助消化药物。 3、丙种球蛋白预防传染病丙种球蛋白对部分

传染病有预防作用，如：麻疹、甲型肝炎、脊髓灰质炎、风

疹等。对于与上述病人有接触者使用丙种球蛋白亦有效。 但

丙种球蛋白对乙型肝炎、流感、水痘、普通感冒、流行性腮

腺炎则无效。 4、皮炎、瘙痒症用激素由于肾上腺皮质激素

具有抗过敏、抗炎作用，因而对某些考试，大收集整理皮肤

疾病、瘙痒症有一定的疗效，但大多数情况下使用是无益的

。此药长期使用或经常使用，可能诱发感染，影响生长发育



，甚至导致溃疡或不愈。只有湿疹、接触性皮炎、药物性皮

炎、牛皮癣等才选用激素。患有皮肤病、瘙痒的患者不要首

先选用激素或激素制成的外涂药，应在医生的指导下使用此

类药。"#F8F8F8" 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


