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E5_85_B3_E7_A7_98_E7_c67_541782.htm 自考的很多课程是以

复杂和内容多而著称的，在学习过程中很多同学会很困惑，

考前就更不不知道如何复习了，但其实仔细想想，你需要的

只有60分，而不是100分，所以有一些内容你不会是很正常的

，更其次，书上的内容这么繁复，是不可能都考到的，你复

习只需要抓重点就可以了。但到底什么是重点，如何抓住重

点那？其实方法也并不难，只要依靠几张历年试卷就可以做

到。 其实很多同学在区分资料的重要性上有些误区，试卷，

教材，大纲，辅导书，到底哪个更重要那？他们往往执著于

某些课外辅导资料，其实这是很不科学的，因为市面上一些

辅导资料和模拟试卷往往既不是出题人，也不是出书人撰写

的，更有甚者是找在校的学生编写，所以参考价值很低。而

真正的出题人往往跟出书人不是同一位，所以他们的思路多

少会有些分歧，所以只有历年真题才是我们手里最宝贵的资

源，他们能最直接的体现出题人的观点和他认为的重点，参

加过自考的同学都会有类似的经历，有些章节特别爱出大题

，所以着重复习这些章节是非常必要的，如果这么重点的必

考内容都不好好掌握，你的60分找谁要那？ 既然大家明确了

历年试题的重要性了，我们就要开始搜集试题了，现在能够

找到试卷的方式主要有两种，一种是购买带有历年试题的辅

导书，一般这种试题后面都有答案，但大家也要注意这里的

答案绝大部分只是参考答案，不是标准答案，所以还是需要

自己再检验一下的。如果买不到试题，则可以使用另外一种



方法，那就是通过网络寻找试题，比如百考试题

（http://www.examda.com/zikao/praxis/）就有很多试题，不过

这种试题一般都没有答案。这种试题就需要你自己去书上找

答案了，但很多同学会嫌麻烦不去找，而其实这正是复习很

重要的一部分，具体方法我们后面会谈到。 最近一次的试题

是最宝贵的资源，你可以用，然后按照规定时间，自己做一

次模拟考试。可能很多同学会问，我都没复习好，这么做有

意义吗？我可以很肯定地回答，这是非常有必要的，只有知

道了你到底欠缺在那里，我们才能有的放矢，更好的抓紧有

限的时间，提高复习的效率。而按照考试规定的时间是为了

模拟考试时的压力，以求客观的反映自己的水平。做完试题

后，按照正确答案给自己判一下分儿，没有答案可以翻书自

己找一下。如果在你从没有做过这份卷子的情况下，可以通

过模拟测试，说明你的水平已经到达了考核标准，这应该是

对你极大的鼓舞。当然我知道，更多的同学是不能通过考试

的，但不论分数有多低，也能反映出你的客观情况，记得有

个同学向我咨询学习英语（一）的办法，他年龄很大，基础

不好，对这门课程很苦恼，我就问他如果他做历年试题能得

几分，他告诉我，他最多只能有20多分，后面的主观部分基

本不拿分，前面的选择题可以蒙上一些。我告诉他的方法只

有三个字：“背单词”，我让他从初中最基本的那些词汇开

始背，但没有想到是，他非常用功，竟然在短短的几个月把

从初中到英语（一）的绝大部分单词都背下来了，辅以其他

的一些方法，竟然通过了考试。所以大家也可以按照这个方

法，就能知道自己对知识掌握的情况了，选择题做的不好，

就要注意掌握知识点，名词解释不好就要注意多看概念内容



，知己知彼，方能百战不殆。 其他历年试卷的主要用途在于

，可以帮你分析出试卷结构，都有何种题型，每种题型所占

的分数，把它写在一张纸上备用。不过最重要的还在于找出

考试的重点，大家要把所以考过的题目都标注在书上，这时

候没有答案的试题，你刚好可以利用这个机会寻找答案，找

到书上对应的章节后，就在旁边写上考期、题型、题号，然

后再整理一分历年考题分析表，按照章节把所有考过的题目

一一列出，你会发现你的思路一下子豁然开朗了，原来有些

章节天生就不适合出大题，只能用选择题考考，有些章节则

是出题人特别重视的，每次都有大题出在这个章节。通过分

析出题规律，虽然不能完全推测出这次考试的题目，但有经

验的同学还是可以把很多题目剔出重点的范围，就可以节省

很多宝贵的时间。 做完上面的步骤，你应该得到了几套带有

正确答案的历年试题、试题结构表、历年考核重点分布表、

模拟考试得分分析表，还有一本已经标好考点的教材，说道

这里，我相信很多同学都应该知道应该怎么做了，那还等什

么，让我们继续一下步的复习吧！百考试题收集整理 更多信

息请访问:百考试题自考网，百考试题自考论坛 100Test 下载

频道开通，各类考试题目直接下载。详细请访问

www.100test.com 


