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表现 1．蛋白尿 正常肾小球滤过膜允许分子量lt.50％，称非肾

小球源性血尿(诊断学定义)常见病因 急性肾小球肾炎、急进

性肾炎、慢性肾炎 紫瘢性肾炎、狼疮性肾炎 肾结石、泌尿系

统肿瘤、肾盂肾炎 多囊肾、急性膀胱炎、肾结核 红细胞管型 

典型表现 无 相差显微镜 变形红细胞血尿 正常红细胞血尿(变

形红细胞lt.1g／L特点 ①水肿从眼睑、颜面部开始 ②晨起眼睑

水肿最明显，严重时波及头部、全身皮肤及浆膜腔①水肿从

下肢开始 ②呈全身性，以体位最低处最明显 4．常见症状常

见症状 临床意义 血尿(RBC)每高倍视野红细胞gt.5个或加万

／h或100万／12h 透明管型 可见于正常人 红细胞管型 急性肾

小球肾炎 管 白细胞管型 活动性肾盂肾炎、间质型肾炎 颗粒

管型 肾小球疾病、肾小管损伤、正常人运动或发热后可有少

量 型 脂肪管型 肾病综合征 尿 上皮细胞管型 肾病综合征 蜡样

管型 慢性肾小球肾炎 肾衰管型 肾衰 尿蛋白阳性 尿蛋白持

续gt.3.5g／24h，称大量蛋白尿生理性蛋白尿 多发生在剧烈运

动、寒冷、急性疾病后。持续时间短，lt.2g/d尿 溢出性蛋白

尿 血中的小分子蛋白(如本周蛋白Bence-Jonces、血红蛋白、

肌红蛋白)超过肾阈值时，从尿中排出。见于多发性骨髓瘤、

血管内溶血 分泌性蛋白尿 尿中排出IgA增多，见于肾小管一

间质疾病组织性蛋白尿 由于肾组织被破坏或肾小管分泌蛋白

增加所致，为Tamm-Horsfall蛋白 正常 1000～2000ml／24h尿 

多尿 lt.400ml／24h无尿 &lt.100ml／24h百考试题编辑祝各位好
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