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？ WHO专家委员会将药物依赖性分为精神依赖性（psychic

dependence）和身体依赖性（physical dependence）。 精神依

赖性又称心理依赖性（emotional dependence）。凡能引起令

人愉快意识状态的任考试，大收集整理何药物即可引起精神

依赖性，精神依赖者为得到欣快感（euphoria）而不得不定期

或连续使用某种药物。 身体依赖性也称生理依赖性

（physiological dependence）。用药者反复应用某种药物造成

一种适应状态，停药后产生戒断症状（abstinence symptoms）

，使人非常痛苦，甚至危及生命。 能引起依赖性的药物，常

兼有精神依赖性和身体依赖性，阿片类和催眠镇静药在反复

用药过程中，先产生精神依赖性，后产生身体依赖性；可卡

因、苯丙胺类中枢兴奋药主要引起精神依赖性，但大剂量使

用也会产生身体依赖性；但少数药物如致幻剂（hallucinogens

）只产生精神依赖性而无身体依赖性。"#F8F8F8" 100Test 下载
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