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E5_AE_89_E5_85_A8_E8_c62_544953.htm 作为一名驾驶员，执

行的工作风险化较大，如何开好安全我经常也在思考。我认

为开好安全车，就要从两个大的方面下功夫。一个是自己，

就是人的因素，是最主要的因素，其次是物，车辆。 所谓人

的因素，我认为首先要在思想中认识安全的重要性。认清形

势，在思想中始终牢记安全二字。严格遵守交通法规，遵守

总公司及小车公司的各种规定，遵守八个“严禁”，坚持安

全第一预防为主的安全方针，牢固树立生命与健康交于一切

的安全理念。通过学习，自己认识到一切事故是可以控制和

避免的。驾驶车辆的风险，道路的风险，交通环境的风险都

是通过人控制避免的。在实际操作中，严格按照操作规程操

作，清除一切违章行为，也就清除了一切事故隐患，确实增

强安全责任心。按时休息，经常使自己保持精力充沛，经常

学习，提高自己的驾驶技能和业务责任。 对安全的认识，最

重要的是如何落实到今后的行车中去。我认为作为一名高风

险的司机，就是只要一坐到司机位置上就要时时刻刻、确确

实实牢记安全，在什么样的道路上行驶，都要遵守各种道路

的规定。如在高速公路上行驶，要集中精力，防止疲劳驾车

，更要注意前后车辆的距离，尤其是前车的制动距离，要熟

悉高速公路上的各种规定，注意标志和通道控制好速度；在

普通公路上行驶中，有行人、摩托车、自行车等各种车辆混

合行驶，这种路面特别复杂。怎样处理好这种关系？首先自

己要一定控制好车辆速度，观察各种动态，清除各种风险，



该停车时一定要主动停车，绝对不能抱超报会，绝对不能存

在麻痹思想，侥幸心理，更要集中精力，低速驾驶，观察好

车辆行人动态，防止突发事件，做到防卫性驾驶；在特殊天

气中，环境气候对车辆行驶影响较大，所以要遵守特殊天气

、特殊路段行驶的规定，及时向中队汇报，不能行驶时要选

择安全地方停放，并减少夜间行车；在钻前道路行驶，要选

择好会车点，不要靠边行车、会车；在矿区行车要控制好速

度，防止小孩乱穿，停车时停在停车场，起步前要观察好前

后左右按矿区规定速度行驶。 消除物的不安全状态，就是要

我们自己在车辆方面经常检查保养，遵守小车公司三检制度

，发现问题及时汇报修理，不开带病车，保持车辆状况良好

，长途行车遵守两小时停车检查车辆的规定，保持车内车外

整洁干净，开车时使自己、乘车人都有一个舒适的空间。 通

过学习，回想以前的工作，我认为自己还有许多不足之处，

所以今后一定要向周围人员学习，保持平稳心态，尽职尽责
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