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E4_B8_BB_E9_A2_98_E6_c38_545824.htm 主题活动是一种充分

展示智慧和个性的、有意义、有价值的学习活动，是丰富和

提升幼儿经验的重要途径。那么，如何更有效地利用主题活

动为幼儿创设各种途径，帮助其丰富和提升经验呢?在多年的

教学实践中，我总结了一些行之有效的策略。 一、感知生活

，培养幼儿观察和收集周边信息的能力 生活，是幼儿获得周

围世界丰富经验的巨大宝库。主题活动源于幼儿的生活，也

应回归于幼儿的生活。有时候，教师会觉得一些主题的切入

点太小，很难拓展幼儿发挥的空间。而在我看来，没有小主

题，只有小眼界。只要教师善于调动幼儿熟悉的生活经验，

启发幼儿学会观察周围的世界，帮助幼儿掌握观察和收集信

息的能力，即使是一个微小的主题，也能作出大文章。 学前

期是发展幼儿对颜色进行观察、辨认和命名的重要阶段。为

了让幼儿挖掘生活中的色彩，我预设了主题活动“彩色的世

界”。通过谈话活动，我和幼儿决定开展“颜色周”活动，

并确定了“颜色周”中每一天的颜色。 幼儿根据当天确定的

颜色穿着相应颜色的服装(这使幼儿重新关注自己每天所穿衣

服的颜色，他们还会把自己的衣服按颜色分类)；带上相应颜

色的玩具来到幼儿园互相欣赏，并把玩具根据颜色的深浅进

行排列(这发展了幼儿对颜色的敏锐性)；在幼儿园里、收集

相应颜色的东西，比如当天是绿色日，幼儿就将自己发现的

绿色的东西画下来，剪下杂志上的绿色图案，将自己对色彩

的表达表现记录在书本里。于是，幼儿亲手制作的图书《彩



色世界》诞生了。 这项活动不仅让幼儿对色彩更熟悉、更关

注了，而且培养了幼儿对生活、对周围世界的观察能力，他

们变得更细心、更有心，会为发现了生活中的一些细小的变

化而欣喜。 二、创设环境，提供幼儿展示经验的平台 环境是

无声的教师，它可以激发幼儿的兴趣，为幼儿提供展示自我

经验的平台。良好的环境创设能够帮助幼儿全方位地感知一

个主题，把日常活动中零散的经验在特定的主题背景中再现

与整合，从而加深对主题的认知，扩展相关的经验。 如在主

题活动“家在上海”中，幼儿好奇以前的上海是什么样的。

于是，我们请家长与幼儿一起收集了许多介绍老上海的图片

、服装和实物等。然后，我们利用这些材料创设了“家在上

海”的主题环境“上海风情一条街”。在这条街上，教师与

幼儿共同开设了茶馆、扇子店、裁缝店、点心店、小舞台等

，还组织了跳房子、踢毽子、跳橡皮筋、打弹子等民间游戏

。在活动中，幼儿充分与环境互动，他们去点心店吃上海点

心，去裁缝店看好看的旗袍，在弄堂里做有趣的游戏，体验

着老上海特色的生活情趣。适宜的环境创设起到了保持幼儿

兴趣的作用，幼儿在区域活动的时候非常投入，专注的时间

明显增加，由幼儿和教师共同创设的环境使幼儿在环境中更

有“主人翁”意识，促使幼儿在主题活动中更积极主动。 三

、适时介入，引导幼儿获得有效经验 在幼儿进行主题探索的

时候，经常会因为经验的欠缺或者能力的不足而使探索陷入

瓶颈。要想从幼儿一时的兴趣中挖掘出更多的内容，使幼儿

能够保持探索的热情，这就需要教师在适当的时候介入，通

过不同的引导方式支持、协助幼儿的活动，为幼儿补充信息

，对他们提出新的挑战，从而使主题活动能够深入开展，让



幼儿进行深度探索，在过程中实现经验积累。 “神舟六号”

发射成功后，幼儿讨论最多的话题就是宇宙飞船。可是，在

过了最初的兴奋期之后，我发现幼儿由于缺少对宇宙和宇宙

飞船的了解和经验，他们的探索浮于表面，只能流于设计各

种各样的宇宙飞船。是变换主题还是继续深入?这时就是教师

介入的最好契机了，教师要尊重幼儿的需要，但更要引导幼

儿的需求。于是，我专门组织幼儿进行了一次讨论，向他们

提出了一些问题：宇宙飞船是什么形状的?为什么宇宙飞船可

以飞上天?宇航员能洗澡吗?宇航员在空中怎样上厕所?宇航员

怎么吃东西?这些问题其实就是教师有意识地在向幼儿“发难

”，帮助幼儿打开新的思路，提出略高于幼儿经验的挑战，

鼓励他们去探索。 经过我的启发，幼儿也想出了很多问题：

宇宙飞船降落与飞机降落有什么不同?宇航服有什么用?宇宙

飞船是怎样飞出地球的?宇宙飞船能坐多少人? 有了那么多的

新问题后，幼儿的热情被重新点燃，我就引导幼儿一起收集

资料。幼儿从家里带来了关于宇航员与宇宙飞船的相关报道

及相关的杂志，家长还从网上下载了宇宙飞船发射的动画片

，与幼儿一起编辑了关于“神舟六号”的信息栏。幼儿的经

验丰富了，为后续更多话题和活动的展开打下了基础。 四、

利用资源，延伸幼儿的经验视野 随着课程外延的扩展，凡是

一切可以被利用的人和物都可以被纳入到课程和主题活动中

。对于各种主题，教师并非总是擅长的，而教师在相关主题

领域内的知识欠缺可能会造成幼儿在主题活动中的开展不充

分、不尽兴。而在这种情况下，各种外来资源的加入可以为

主题带来新的信息，帮助主题活动延续下去，从而扩展幼儿

的知识面，让幼儿的视野越过幼儿园的围墙，走进这个大社



会。 如幼儿很想了解交警这个职业。但是，由于经验的缺乏

，关于交警的讨论无法深入。因此，幼儿建议是不是可以去

采访一下真正的警察，来获取他们想得到的信息。幼儿自己

提出这样的要求，让我非常高兴，这表示幼儿自己也在动脑

筋寻找各种能帮助他们获取信息的办法。于是，我联系了附

近的交警同志，安排了一次采访活动。采访中，幼儿向交警

提出了自己的问题：警察叔叔的哨子有什么用?警察叔叔在上

班时要小便怎么办?为什么警察叔叔要站在马路中间?红绿灯

坏了，你们会及时赶到吗?警车上为什么有两种颜色的灯?马

路上为什么有摄像头?有人喝酒开车，警察叔叔怎么知道
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