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E5_B8_82_E8_A7_84_E5_c61_545409.htm 关于世界都市圈的界

定一直有不同说法，比较常见的是“五大都市圈”，但在五

大都市圈的界定上亦有不同提法，一种界定是：纽约都市圈

、北美五大湖都市圈、东京都市圈、巴黎都市圈、伦敦都市

圈；另一种界定是：纽约都市圈、东京都市圈、巴黎都市圈

、伦敦都市圈、香港都市圈。另外还有“六大都市圈”的提

法，即在以上两种五大都市圈之后，加上了“长江三角洲都

市圈”或称“上海都市圈”。 在本报告的研究中考虑到：第

一，根据戈特曼城市群划分方法与现实情况，将北美五大湖

都市圈与纽约都市圈合并在一起，称“纽约大都市圈”；第

二，香港都市圈与上海都市圈属本报告的研究范围，故在本

系列中不作专门讨论。本系列中研究范围为纽约大都市圈、

东京大都市圈、巴黎大都市圈、伦敦大都市圈。 纽约都市圈

按照由南向北的顺序排列，包括波士顿、纽约、费城和华盛

顿四大城市群，此外还有巴尔的摩等一些中等城市以及它们

附近的一些卫星城镇连绵不断，构成带状大都市带，圈内包

括40个城市，长约965公里，宽48公里到160公里，总面积约13

．8万平方公里，占美国面积的1．5％，人口约6500万，占美

国总人口的20％，城市化水平达到90％以上。 纽约都市圈形

成和演化过程 纽约都市圈形成与演化经历过四个阶段。第一

阶段是1870年以前的各城市孤立分散阶段，这一阶段人口和

经济活动不断向城市集中，城市规模不断扩大，但各城市均

独立发展，城市之间联系相对薄弱，众多小城市呈松散分布



状态，地域空间结构十分松散。第二阶段是1870－1920年的

区域性城市体系形成阶段，这一阶段随着美国产业结构的变

化，城市规模急剧扩大，数量显著增加，以纽约、费城两个

特大城市为核心的区域城市发展轴线形成，区域城市化水平

提高。第三阶段是1920－1950年的大都%百考试题%市带雏形

阶段，这一阶段美国社会经济发展进入工业化后期，城市建

成区基本成型，中心城市规模继续扩大，在单个城市中的人

口和经济活动向心集聚达到顶点的同时，城市发展超越了建

成区的地域界线，向周边郊区扩展，逐渐形成大都市区。第

四阶段是1950年以后的大都市带成熟阶段，这一阶段科技迅

猛发展，交通和通讯发生革命，城市的产业结构不断升级换

代，城市郊区化的出现，导致都市区空间范围扩大，并沿着

发展轴紧密相连，大都市带自身的形态演化和枢纽功能逐渐

走向成熟，波士顿、纽约、费城和华盛顿四大都市群横向蔓

延，相互连接，最后发展为跨越数州的大都市圈。 纽约都市

圈的区域分工格局 纽约都市圈在世界城市中的地位以及对于

世界经济的影响能力，来自于大都市圈内的区域分工格局。

纽约作为全美的金融和商贸中心，有着最为发达的商业和生

产服务业，为这一地区提供多种重要的服务。波士顿集中了

高科技产业、金融、教育、医疗服务、建筑和运输服务业，

其中高科技产业和教育是波士顿最具特色和优势的产业

，1950年代后，沿波士顿附近128 号公路形成了与“硅谷”齐

名的高科技聚集地，成为世界著名的电子、生物、宇航和国

防企业中心。费城地理位置优越，经济结构比较多样化，费

城港是美国最繁忙的港口之一，集装箱容量在北美各大港口

中位居第二，港口发展带动了费城整个交通运输业的扩展，



使费城成为纽约都市圈的交通枢纽。华盛顿市作为全美政治

中心和世界大国首都，在国际经济中有着重要影响，全球性

金融机构，如世界银行、国际货币银行和美洲发展银行的总

部均位于华盛顿。巴尔的摩市区与华盛顿特区的接近使得它

分享了很多联邦开支和政府采购合同，国防工业在巴尔的摩

有了很大发展。 纽约都市圈形成的启示 1．城市规划尊重经

济社会发展客观规律并持之以恒。纽约城市规划起始于1929

年，由非官方和非营利性组织“纽约区域规划协会（ＲＰＡ

）”编制，迄今为止，ＲＰＡ共进行过三次纽约区域规划。 

ＲＰＡ认为，纽约都市区是美国卓越的城市地区，同时也是

全球性机会的象征，纽约都市区必须集聚所有力量，依托该

市所在3个州综合安排区域的发展，保持并提高它作为世界一

流城市的地位，占据发展的制高点，所以应特别考虑城市与

区域的可持续发展。 2．合理进行区域内产业结构调整，使

区域经济得以整体、协调发展。纽约都市圈产业结构调整的

整体效应，首先表现为都市圈内合理的产业结构和区域分工

格局，都市圈内的中心城市以其科技、资本和产业的优势，

在产业结构调整中起着先导的创新作用，通过合理的产业结

构调整，既成功地增强了中心城市的实力和地位，也使周围

地区获得了良好的发展契机。 3．纽约与周围城市合理的地

域分工格局和产业链形成，成为都市圈持续发展的基础和保

障。纽约都市圈位于大西洋(6.71,-0.04,-0.59%)沿岸，港口发展

一直是这一区域的基础。在世界都市圈形成过程中，有序的

区域分工格局实际上可以从港口间%百考试题%的合理分工得

到反映。例如，在纽约都市圈内有纽约港、费城港、巴尔的

摩港和波士顿港等，其中，纽约港是美国东部最大的商港，



重点是发展集装箱运输；费城港主要从事近海货运；巴尔的

摩港作为矿石、煤和谷物的转运港；而波士顿港则是以转运

地方产品为主的商港，同时兼有渔港的性质。这些港口通过

有序分工，构成了一个分工合理、运营灵活的美国东海岸港

口群，而纽约港则是这一港口群的中心枢纽。纽约作为世界

金融中心，金融、贸易功能独占鳌头，费城主要是重化工业

比较发达，波士顿的微电子工业比较突出，而巴尔的摩则是

有色金属和冶炼工业地位十分重要，同时，华盛顿的首都功

能还为整个大都市带抹上了浓重的政治中心色彩。都市圈及

其周围地区的多样化、综合性的整体功能远远大于单个城市

功能的简单叠加。更多信息请访问：百考试题城市规划师网

校 城市规划师论坛 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接

下载。详细请访问 www.100test.com 


