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https://www.100test.com/kao_ti2020/545/2021_2022__E5_AE_89_

E5_BE_BD_E7_9C_812_c64_545046.htm 男女生各进行3个项目

的考试，体育考试总分值不低于30分，并计入升学录取总分

。昨日，我省今年中考体育考试方案出台，三种情况下的考

生可以申请免考和缓考。 据介绍，凡报考我省普通高中、中

等职业学校的初中毕业生，均须参加升学体育考试。根据规

定，男女生各进行3个项目的考试，设必考项目和选考项目。

男生的必考项目为1000米跑；女生的必考项目为800米跑。选

考项目由各市教育局确定，并在考试前二个月向考生公布。 

由于学生的体质不同，三种情况下考生可以申请免考和缓考

。第一种是因肢残丧失运动能力的考生，可申请办理免考手

续。由考生提出书面申请，同时出示医院的有效证明，经家

长、班主任、体育教师签字和学校审批后，报经当地教育行

政部门审批，可予以免试。批准同意免考的学生，按满分计

入考试总分。第二种情况是因伤、病长期免修体育课，但未

丧失运动能力而申请免考的学生，应有医院的详细证明，按

免考程序申报审批。经审核属实，批准同意免考的学生，按

体育总分的60%计分。第三种是因伤、病或意外事故等原因

，暂不能参加身体素质测试的考生，可申请缓考。参加缓考

的学生，由当地体育考试领导机构规定时间集中组织补测。 

据了解，在考试之前，学校要对学生做常规的体质健康检查

，特别是心肺功能的检查，对经医生证明确不能参加剧烈体

育运动的学生，坚决实行免考制度，以免运动中出现意外。 
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