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https://www.100test.com/kao_ti2020/547/2021_2022__E5_A4_A9_

E6_B4_A5_E5_B0_86_E5_c38_547975.htm 从天津市教委获悉，

今年起天津市将对违规教师晋升、评定采取“一票否决制”

等强力措施，进一步规范中小学校办学行为。 教育部规定，

应保证小学生每天10小时、中学生每天9小时的睡眠。而日前

天津市妇联与天津市家庭教育研究会对本市9个区县进行的问

卷调查显示，超过8成的中小学生缺乏睡眠。10%以上的中小

学生每天睡眠只有5~6小时，7成以上的中小学生很少或没有

午觉。专家表示，孩子睡眠“欠债”的根本原因是课业负担

过重。 因此，除号召教师抵制有偿家教外，天津市将严禁教

师自办收费性质的课外辅导班；或受社会机构邀请，从事与

文化课相关的有偿教学、办班活动。一经发现要严肃处理，

并影响该教师今后的晋升和评定、参加培训等。市教委负责

人表示，今后将加强行政部门的督查和执行力度，对办学行

为进行随时检查，并将随检结果向社会公布。 F8F8" 100Test 
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