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怎么混啊？” 在高校任教有没有博士学位完全两个样 日历翻

到10月，眼看博士生招考报名的时间就要到了，可上海某高

校的年轻教师王慧（化名）还在为今年要不要报名考博而烦

恼：“我已经28岁了，正打算要孩子，如果考博，就要推迟

生育计划，我不想当高龄产妇；可如果现在不考，将来再考

更难。” 让王慧犹豫不决的只是考博的时机问题，至于考博

、读博，那是确定无疑的了。“现在在大学里，没有博士学

位还怎么混啊？”王慧至今还后悔当初硕士毕业时没有直接

考博士。 王慧3年前硕士研究生毕业后就到了现在所在的高

校任教，这3年里，王慧深深体会到了没有戴上博士帽的痛苦

。 当初，由于学校规定除了个别专业外，只有博士生才有资

格应聘教师，所以王慧先以行政人员的资格进入了这所高校

，在办公室“坐”了一年之后才转为教师身份。 由于王慧只

有硕士学位，所以要评上“讲师”这个高校里仅比助教高一

级的职称也并不轻松：要通过学校组织的计算机应用能力考

试，除此之外，她还必须拿到教师资格证书，这个证书就得

通过三门考试和普通话考试，她还要在专业核心期刊上发表

至少两篇论文，才有资格参加讲师职称的评定。而在大多数

高校，博士一般可以直接评为讲师。 其实，王慧今年年初就

已经考了一次博士，报考的就是自己攻读硕士时的大学和导

师，虽然总分达线，但因为英语差了几分而名落孙山。 王慧

在第一次考博前专门找过导师，本以为这样会“熟门熟路”



一点，没想到导师在了解了她的意图之后，就暗示她可以考

虑改换门庭，因为想投入自己门下的考生太多了，而且很多

是各高校的老师，一些还是院系的领导；另外还有一些是导

师前些年带的硕士生，到高校任教后现在也急着拿一个博士

学位。“你还年轻，今年考不上，明年还可以再考。”导师

这样安慰王慧。 王慧也知道自己确实还算年轻，她在攻读硕

士的时候，就碰到自己本科时的老师来考博士，当时那个老

师已经30多岁了。 “考博士并不是坏事，我也想多学一点东

西，在学术上能有所进步，但问题是，现在博士学位在高校

里已经是一件很功利的东西了，有它没它完全是两个样。而

对年轻教师来讲，还承受着更多的压力，包括工作上和生活

上的压力，我们往往疲于奔命。”王慧说。 博士学位就像脚

底心的一粒米不拿不舒服，拿了又不能吃 据了解，为考博而

烦恼的高校青年教师为数不少，博士帽对于这些自称大学“

青椒”的年轻教师而言，是不小的压力，甚至有些沉重。 有

一位29岁的大学老师在网上发出了题为“舍弃未满一岁的儿

子准备考博，太痛苦了”的帖子。这位“青椒”由于“现在

高校学历要求越来越高，形势所迫”，所以想趁年轻考博，

但由于帮忙带孩子的母亲不习惯自己所在城市的生活，而且

想让她安心考博，所以要把孩子带回老家，这位年轻的母亲

就经常问自己：“舍弃小儿子考博，值吗？考博，到底为了

什么？没有经济的因素，像我这样的女人，就为了一个学位

？”论坛上的回帖无数，而一位同为母亲的“青椒”也发出

了“我也是这样，已经3年，还要再3年！没办法，形势所迫

，还有什么办法呢”的感慨。 上海某高校的李倩（化名）去

年硕士毕业后留校任教，“当时确实费了很大劲儿”，现在



每天晚上回到单身宿舍，就开始在台灯下“拼命看书”，为

了考博，连电视也不敢买，“怕玩物丧志”。 还不到30岁的

李倩现在觉得人生了无生趣，“考博是必然趋势，可名校不

容易考，考上了还得#心毕业，毕了业年纪一大把了，婚也没

结，孩子也没生，等把这两件事都搞定，估计也得三五年，

可是，哪个单位愿意给我三五年的时间完成这人生应当完成

的任务？” 上海某重点高校的一位教授说：“现在在高校，

没有博士学位似乎有点不可思议了。但我觉得中国这样的现

状逼迫很多人不得不读博士，拿学位，应该不是什么太好的

事情除了提高高校教师的博士率；当然读博多少应该还是能

学点东西的。” 另一位高校教授表示，考博是大势所趋，未

来的高校是博士的天下，只有“占领这个制高点”，才能掌

握人生更大的主动权。 南京某高校研究生院的一位负责人则

认为，现在的博士学位对大多数青年教师来说，就好比是脚

底心的一粒米，不拿不舒服，拿了又不能吃。人家有了，自

己没有总好像缺点什么。但不管怎么说，有总比没有强。 大

学青年教师是考博大军中的主力 实际上，近几年高校教师考

博热愈演愈烈，据报道，苏州大学2006年博士研究生招生中

，有1010人争夺300个博士名额，而报考者中高校教师占了相

当大的比例。而上海某著名高校一文科学院的副院长告诉记

者，在今年报考该学院博士的考生中有2／3以上是高校教师

。 有教育界人士分析，高校教师攻读博士学位形成热潮主要

是因为：一方面，国家越来越重视高校教师队伍的建设，早

在1999年，教育部颁布的《关于加强高等学校教师队伍建设

的意见》，就要求到2005年，教学科研型高校具有博土学位

教师的比例要达到30％以上。另一方面，目前高校之间的竞



争激烈，各高校均重视师资队伍建设，除了自身的培养，很

多高校在招聘教师时就“非博士不要”，有博士学位的高校

教师在争取教学科研资金、分房子、提工资、评职称上都有

一定优势。 不过，根据统计资料显示，每年全国高校补充的

新教师都在10万人左右，而2004年，全国毕业的博士生只有2

．35万人。 另一项数据表明，在我国现有2000多所高校的94

万名专任教师中，尚未获得研究生学历的超过三分之二，仅

有不到8%的人拥有博士学位，即全国高校只有7万多名教师

拥有博士学位。 100Test 下载频道开通，各类考试题目直接下

载。详细请访问 www.100test.com 


