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https://www.100test.com/kao_ti2020/548/2021_2022__E6_95_99_E

5_B8_88_E8_B5_84_E6_c38_548216.htm 《三角形的面积》这节

课是北师大版小学五年级上册第二单元空间与图形领域中探

索规则图形面积中的内容。在学习本课之前，学生已经充分

认识了三角形的特征，能熟练地计算长方形、正方形面积，

并且在本单元探索活动中，学生经历了推导平行四边形的面

积公式，在实际操作的过程中已经感受到了知识之间的相互

联系与互相转化的思想。所以，我们在设计这节课的时候，

将教会学生预习，让学生在猜想、观察、操作中自主归纳公

式运用公式作为本课的侧重点。 教学目标是： 1、在实际情

境中，认识计算三角形面积的必要性。 2、在自主探索中，

经历推导三角形面积计算公式的过程。 3、能运用三角形的

面积公式，计算相关图形的面积，解决实际问题。 教学重难

点：在自主探索中，经历推导三角形面积计算公式的过程，

并能解决实际问题。 教学教学准备（略） 教学环节： 一、课

前预习，初步感知。 在这个环节中，教师的行为是根据具体

的教学内容指导学生进行预习。这里我们要说明的是，预习

并不是放任自流，我们在研究的过程中总结了指导预习的9种

方法。他们分别是：读、找、做、想、记、举、试、问、联

。 所以在这节课的课前预习中，我们就指导学生先读一读教

材，了解这节课我们要学习的内容是什么。然后让学生在书

中的标题旁或者小刺猬的图例旁找一找这节课的知识点是什

么。再引导学生根据书中的要求自己动手做一做。在实际操

作之后让学生想一想为什么要这么做？还可以怎么做？然后



让学生讲一讲自己操作的过程。还要教会学生问一问，问问

自己还有什么不明白的或者容易错的问题。 在这个基础上，

教师引领学生做七巧板拼图游戏，让学生在游戏中感受图形

之间的联系。在这个环节中，重要的是要教会学生预习的方

法，所以教师要跟踪检查布置的每一项任务。 二、进入情景

，发现问题。 在这个环节中，教师要为学生创设情境，学生

在此情境中发现问题、提出问题，感受学习本课的必要性。

这个环节的关键是要引起学生的认知冲突，激发学生的求知

欲。 因此在这个环节中，我们为学生设置了学校开运动会制

作宣传小旗的情境。引导学生看情境图，分析要求出至少需

要多少布料的关键就是要求出这个三角形的面积，教师要及

时抓住主要的问题引导学生思考怎么求这个三角形的面积，

在学生的讨论中，引起学生的认知冲突，让学生感到学习三

角形面积计算的重要性，然后及时切入新课。 三、尝试解决

，交流总结。 在这个环节中，学生要在预习的基础上与小组

成员合作解决问题。通过各种不同的方法验证三角形的面积

公式。教师的行为就是在学生的自主探索中适当的指导，并

在学生的汇报中引导学生总结规律，强化重点。 因为学生在

课前有了学习平行四边形面积计算的经验，又做了充分的预

习，所以在这个环节中我们将重点放在学生独立尝试解决问

题上。我设计的问题是：你要怎么解决这个问题。因为学生

在课前已经做了预习，并且在学习平行四边形面积的时候已

经感受到了数小格的局限性，所以在这个问题的回答上，学

生很有可能直接就说出了三角形的面积公式。其实学生在没

有教师讲授的时候就了解三角形的面积公式不足以为奇，关

键是教师要继续追问下去为什么是底×高÷2，这才是我们这



节课要解决的重点问题，所以我们在学生预习的基础上调整

了教学的顺序，变“以往的教师在课堂上设计大量的环节牵

引学生一步一步的推导”到“让学生在了解公式的前提下，

自己动手操作验证结论”。其实都是在教师的指导下对公式

的形成进行了再一次的推导，不过在教学的顺序上发生了微

小的变化，教学的要求由教师的教变成了学生自主验证，让

学生充分感觉自己是课堂的主人，这样做更激会发学生的求

知欲。在全班交流的过程中，学生会用两个完全相同的三角

形拼成一个平行四边形，将三角形转化成我们已经学习的平

行四边形进行计算，这个时候教师的作用就是要引导学生观

察一个三角形与拼成的平行四边形之间的关系，强化本节课

的几个重难点，引导学生发现新旧知识之间的联系，总结公

式。 四、分层达标，巩固练习 在第三个环节中，我们重视的

是学生自主的探索，鼓励每个学生在实践操作中展示自己的

预习成果，学生可能会出现各种不同的问题，但是为了尊重

学生，教师只在学习的过程中起到帮助和个别引导的作用，

教师不牵引，不主导，所以，在第三个环节中会比以往教师

引导学生一步一步总结的时间花费的多。因此在第四个环节

巩固练习，分层达标中，我们就要用短暂的时间，根据不同

层次学生的实际水平，运用多种情景的变式，通过设计饶有

兴趣的练习，或新颖耐人寻味的总结，使学生牢固掌握知识

。 五、自我评价，总结提高 在这个环节中，我们鼓励学生说

说本节课你有什么收获，其实也是培养学生独立总结的能力

。 在这节课的设计中，我们注重了学生的认知规律，激发了

学生的求知欲望，注意了学生的个性张扬，让学生独立思考

，合作学习，创新精神得到了培养。努力为学生营造了愉快
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