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https://www.100test.com/kao_ti2020/548/2021_2022__E9_83_91_E

5_B7_9E_E5_B8_822_c64_548244.htm 郑州市中招体育考试今年

总成绩为50分，昨天郑州市教育局发布消息称，今年的体育

考试中，长跑项目分值有所增加，同时，非郑州市区常住户

口但在郑州市区上学并拥有学籍的初中毕业生，今年若在郑

州市区报考高中，仍将受到一定限制。 长跑“加分”学校“

减分” 昨日，郑州市教育局发布的2009年郑州市初中毕业升

学体育考试政策规定，体育总成绩仍与去年相同，保持50分

不变。但在必考项目中，长跑由去年的13分增至14分。 据了

解，50分总成绩中包含学校拥有的4分“打分权”及46分的考

试成绩两项。有关工作人员介绍，学校“打分权”指的是学

生在初中学习过程中，平时是否认真上体育课，能否积极参

加课间操等表现成绩。去年的学校“打分权”为5分，由于在

实际操作过程中出现了一些人为干扰因素，各学校不愿意多

要“打分权”，因此今年减少至4分。 据悉，学校今年所拥

有的4分“打分权”包含考生八、九年级体育课过程评价，各

占2分，由学校组织测评。2010年郑州市将开始执行体质与健

康过程管理成绩占6分（七、八、九年级各2分），升学体育

考试成绩占44分的政策。两项成绩相加后直接记入升学总分

。 要考四项当场给分 据了解，今年初中毕业升学体育考试项

目分必考和选考两类。必考项目为长跑（男生1000米、女

生800米）和立定跳远。选考项目分为两类：素质类包括50米

跑、跳绳两项；技能类包括篮球运球、足球运球两项。学生

必须在一个单元（半天）内完成两项必考、两项选考项目（



素质类一项、技能类一项）的考试。 据介绍，以上项目中，

长跑14分，立定跳远12分，选考项目共计10分。 郑州市教育

局有关负责人介绍，去年中招体育考试，由于是第一年全部

启用机器打分，未能在现场将成绩提供给考生。今年，将在

考试现场把成绩单发给考生本人，实现体育考试计算机全程

管理。 病免、残免也有分数 身体不好或残疾的考生，可以申

请病免或残免考试。 申请病免的考生，报名时须持免予执行

体质健康标准申请表（以下简称申请表）、市级以上医院证

明（粘贴在申请表上）；申请残免的考生，须持申请表、残

疾证原件和复印件（必须是肢体残疾）。免试申请表须由班

主任、体育教师、学校领导签名并加盖学校公章才有效。申

请病免的考生，必须在4月5日前到郑州市中小学卫生保健站

复查，逾期不予办理。 根据规定，残免考生升学体育考试成

绩按2008年全市考生运动与健康素质测评的平均分36分计分

，体质与健康过程管理分按4分计分，满分40分。病免考生升

学体育考试成绩按28分计分，加上体质与健康过程管理实得

分计入升学总分。 临时因伤病不能参加考试的考生，必须持

学校证明在考试前40分钟到考点考务办公室办理申请缓试手

续。经医生检查同意后，缓试时间不超过5天。 非郑考生仍

受“限制” 近日，不少外地户籍却在郑州读初中的学生家长

咨询，这类考生能不能在郑州市报考公办高中？ 郑州市教育

局昨日发布的消息称，非郑州市区常住户口的毕业生原则上

须回原籍报考，回原籍报考确有困难的，可以报名参加中招

体育考试；需要回原籍报考，且当地教育行政部门认可郑州

市中招体育考试成绩并出具相关证明的毕业生，可以在郑州

市借考体育。上述两类考生可随学校进行集体报名。“在郑



州报考中等职业学校、综合高中、民办学校的考生，前提是

必须在郑州市的中学内有学籍，没有学籍的考生，必须回到

原籍参加中招考试。”郑州市教育局有关负责人介绍，今年

对于有郑州学籍却是外地户籍考生的政策依旧不变，考生如

果想在郑州借考体育，再回原籍考文化课，需先回原籍教育

主管部门咨询当地是否认可郑州市中招体育考试成绩。“如

果当地不认可，考生在郑州考了也是白考。” 此外，根据报

名要求，凡郑州市户口（含六县市）的考生，必须参加由户

口所在地教育局（教体局）组织的升学体育考试，在郑州市

（含六县市）以外地区所考体育成绩一律不予承认。学校集

体报名时间为4月1日至4日。郑州市教育局相关负责人介绍，

这部分考生的报名工作放在中招文化课考试报名后进行。全

市体育考试应在4月10日至5月30日之间进行完毕。 更多2009

年中考信息请访问：考.试.大中考网 考.试.大中考论坛 考.试.
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