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E8_80_83_E7_8B_AC_E9_c67_548503.htm 自考，是一个非常开

放性的考试，面向社会大众，考生有来自不同年龄层的人，

来自不同岗位的人。专门读自考的在校全日制学习的学生在

经历了半年的学习之后终于可以上战场一展自己知识面与能

力。 更多社会考生，已经参加工作的考生，你们是否准备好

了呢？是否会因为平时的繁忙工作而忽略了平时的学习？我

在这里教大家一些自考最后冲刺百分百成功方法，希望能够

帮助大家在考前的最后时间里以最好的状态最高的效率把知

识掌握并且通过考试 在自考里面，有一类公共科目是最容易

通过考试的，然而也是很多考生最不愿意花时间在上面却又

不得不为之头疼的。马克思主义哲学原理，毛泽东思想，邓

小平理论，马克思政治经济学原理，等等，我把他们称为马

毛邓系列。对于学文科的过来人来说，面对这些科目自然不

会有什么问题，但对于学理科的过来人来说，这些科目可以

算是比较使人头疼的了。 要想在短时间内攻破这些科目，首

先就得要把饭吃饱，要使自己的身体处于最佳的状态，如果

能在一个安静的环境下学习就更好，然后就是坐下来，拿起

两本书：一本是课本，一本是同步练习(一般自考教程都配了

另一本同步指导或是练习，如果能在书店买到一些串讲装订

本就更好)。先把课本拿起来，放在凳子上，用来垫屁股：)

然后你就只要把同步练习拿起来就可以了。下面，我们的最

后冲刺百分百就要开始了。 马毛邓系列的同步练习或是串讲

，一般都是以文字类为主，看文字看多了会非常的累，而且



容易犯困，所以，我让大家把课本放下，只用到同步练习。

同步练习，一般分四大类，一是每章的要点概括，二是每章

的习题练习，三是这本书最后配备的模拟考试的总复习习题

，最后就是习题答案了。我只想告诉大家，这里我们要用到

只是后面三类，要在短时间内把知识掌握并且考试通过并不

是难事，随我来。 我不要求从第一页开始看每章的概括，大

家先把书最后的习题答案撕下来，然后找到每章的同步练习

，把答案对着抄上去。抄也要讲究技巧，千万不要边抄边记

忆那些题目，我所要求的是，非常不认真的把答案填上就可

以了，遇到大题目就把答案抄一张空白纸上，然后夹在那。 

等到答案统统都填好后，然后就开始我们的学习。在这里先

跟大家分析分析试卷结构，对于马毛邓系列科目的试卷，通

常都是选择题目(包括单项和多项)，简答题，论述题，辩论

题，或者材料分析之类的文字题目。分数的分布，我们就把

他们看成是小题目(选择题)，中等题(简答题)，大题(材料分

析或者辩论题)。从分数上讲，选择题所占的比例稍微大，所

以在这里我要纠正平时我们对待答卷的态度，不能只看大题

，忽略小题。小题目的分数多，所以我们最后再说，先说中

等题和大题。 拿起同步练习，我们把每章的习题练习中的简

答与分析题的题目与答案看一遍，从第一章开始，一直看到

最后一章结束，只看中与大题。因为这些题目通常都是每一

章所要阐述的要点，也是核心，看完了这些题目与答案，你

也就对这章基本上有个了解了，然后要在短时间内把整章吃

透那是不成问题的。看完整本书的习题中的中与大题的答案

最多也就只用2小时候，所以，如果大家有足够的时间的话，

建议大家再看一遍，也就是说花上半天的时间看这些简答题



与分析题的答案。看完之后，好好休息一下，出去走走，散

散步，听一些轻松的纯曲子。 回到我们的学习上面来，看完

了中与大题目，然后就进入我们的主角：选择题。选择题一

般单项题目分数多，但题目也多，通常每题也就是1分，但不

要小看这1分一题的小题目。对于马毛邓系列科目，由这种1

分一题组成的题目可达30题之多，对于单选题，我要求大家

不漏下一题，不浪费一分，所以一定要拿满分。当然，有人

说，在短时间类要拿满分容易吗？我可以告诉你：非常容易

，就看你是否照我的方法去做，我的方法只需要你拿出3小时

。 看选择题目，大家只看题目，然后就顺着答案去看，不要

看其他几个选项。就这样对同一道题目看两次，你会发现，

这题目与答案连在一起读一遍怎么就这么顺口。很简单，其

实在你之前看大题目的时候，你也许遇到过这个题目，因为

很多选择题也是选自于一些重要的话，或者重要时间重要地

点重要人物，发生的重要事情，以及重要的意义，一般这些

题目都是出自每章的核心，也就是之前我所叫大家看的中与

大题。很简单吧，当你看完整本书的单项选择题，是不是只

花了三个小时呀：)我之所以只让大家看题目跟答案选项，而

不去看其他三个选项，那是为了在看选择题的同时也加强了

之前看过的大题的印象，这样就等于在学习的同时又复习了

一次大题。这样岂不是两全其美？ 当你用我的方法看完这些

题目之后，接着做模拟题的单项选择题，你是不是发现要得

满分其实是很容易的呢？然后我们最后看多项选择题，对于

马毛邓系列试卷的多项选择题，我们看到了三点：一、比单

项选择题单题的分值提高了；二、题量少了，通常就5题，总

分10分；三、选择难度加大了，单项是四个选项，而多项选



择题则通常是从五个选择里面选。对于这类题目，我们同样

采取跟单项选择题一样的复习方法，只看题目与正确答案，

连着看两次，然后就转到最后做模拟题目。这里我不要求大

家能把多项全部答对，甚至可以允许你多项选择题目只对一

题，其余全部错误。最后看完这类题目之后，我们做完模拟

题，不要关心这类题目的得分，这类题目值得我们珍惜的是

它本身几个选项里面所存在的价值。对于这些文字，我们只

需要知道有那么回事情就可以了，最后的用处我们留到下面

的考试答题。 最后冲刺百分百的全部复习过程我已经讲完了

，你是否觉得这个方法对自己复习有帮助呢？如果还怀疑这

个复习方法对考试的帮助，那么下面我就把对这个方法的考

试补充部分介绍给大家。 100Test 下载频道开通，各类考试题

目直接下载。详细请访问 www.100test.com 


