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对于教育学的最重要、最直接的贡献是他们关于人的全面发

展的学说。这一学说是我国和其他社会主义国家制定教育目

的的指导思想和理论基础。马克思主义的人的全面发展学说

的主要内容可以归纳为以下两个方面。一、“人的全面发展

”的具体内涵这里所谓“人的全面发展”的具体内涵，是指

马克思主义经典作家尤其指马克思和恩格斯对“人的全面发

展”概念的具体界定。马克思和恩格斯是在以下两个层次上

谈论人的全面发展的。（一）指劳动能力的全面发展马克思

指出：“我们把劳动力或劳动能力理解为人的身体即活的人

体存在的，每当生产某种使用价值时就运用的体力和智力的

总和。”因此全面发展的人必须克服由于旧的社会分工造成

的智力和体力的分离，避免“某种智力上和身体上的畸形化

”，摆脱那种“极度地损害了神经系统，同时又压抑肌肉的

多方面运动，侵吞身体和精神上一切自由活动”的劳动状况

。所以，“片面发展”首先是劳动过程中体力和智力的分离

和对立，而“全面发展”则是指在劳动过程中实现体力和智

力的充分运用和发展，实现体力和智力在充分发展基础上的

完整结合。显然，在现代社会，这个过程已经开始，但这个

过程的完成，则有待于社会生产更高度的发展和社会制度的

更高水平的完善。（二）指克服人发展的一切片面性，实现

人的个性的真正全面和自由的发展马克思认为，在共产主义

社会，由于社会生产的高度发展，迫使个人奴隶般服从分工



的状况已经消失，体力劳动和脑力劳动的差别也已不再存在

的情况下，社会成员能够自由和全面地发挥他所拥有的各方

面的才能。这种人通晓整个生产系统，可以根据社会需要或

个人的爱好“轮流从一个生产部门转到另一个生产部门”。

马克思和恩格斯在他们合著的《德意志意识形态》中曾经这

样生动地描述过共产主义社会全面发展的理想人格：“在共

产主义社会里，任何人都没有特定的活动范围，每个人都可

以在任何部门内发展。社会调节着整个生产，因而使我有可

能随我自己的心愿，今天干这事，明天干那事，上午打猎，

下午捕鱼，傍晚从事畜牧，晚饭后从事批判，但并不因此就

使我成为一个猎人、渔夫、牧人或批判者。”马克思对于人

的个性自由和全面发展的憧憬虽然是指向共产主义阶段的，

但是马克思同时坚定地认为：“人的类特性恰恰就是自由的

、自觉的活动。”所以，不同历史阶段应当理解为人的个性

全面、自由发展的逐步实现的过程。个性自由和全面发展是

马克思主义关于人的全面发展学说的灵魂。20世纪末我国推

行的素质教育实质上是马克思主义人的全面发展学说的具体

实践。二、人的全面发展的社会历史条件马克思和恩格斯的

人的全面发展学说不仅在理论建设上有重要的贡献，而且对

于所有有关人的分析的思考都具有十分重要的方法论启示。

马克思、恩格斯对全面发展的人和全面发展的教育的所有论

述都是彻底的唯物主义的，都是建立在对资本主义社会生产

和其他社会历史条件的客观分析基础之上的。所以，要对人

的全面发展理论有一个正确全面的理解，就不能不看到这一

发展的社会历史条件。（一）社会生产力及其决定的分工状

况是人的全面发展的重要前提按照马克思的观点，只有机器



大工业时代到来，生产的知识含量和生产岗位的流动性增加

，人的全面发展才成为社会发展的迫切和客观的需求，才具

有一定的可能性。而只有当生产力的发展达到消灭一切分工

的基础，个人和整个人类的真正的全面发展才会彻底实现。

当然，马克思也指出，机器大工业在资本主义社会也会导致

工人阶级的片面发展，所以仅仅凭借生产力的发展不能解决

全面发展的所有问题。马克思主义的唯物主义的彻底性的主

要表现是揭示出了人的发展的物质基础。这就是说，仅仅依

靠精神的力量去解除精神上的束缚是徒劳的。只有大力发展

社会生产力，进行物质基础的变革，才可能真正实现人的全

面发展。马克思、恩格斯曾经说过：“个人怎样表现自己的

生活，他们自己也就怎么样。因此，他们是什么样的，这同

他们的生产是一致的──既和他们生产什么一致，也和他们

怎样生产一致。因此，个人是什么样的，这取决于他们进行

生产的物质条件。”（二）社会关系是人的全面发展的重要

条件社会关系之中最为重要的构成部分是生产关系。生产关

系对人的发展的制约不仅表现在生产关系决定了谁掌握着发

展所需的物质和精神条件，以及如何利用这些条件使哪一部

分人得到发展上，也表现在生产关系还决定了使有条件得到

发展的人朝什么方向发展上。在阶级社会中，统治阶级总是

利用自己的统治地位把生产力发展所创造的一切条件据为己

有，总是将从事社会管理、科学文化和精神生活的权利以及

教育权和受教育权据为己有，从而占有优先发展自己的特殊

权利。所以，一方面马克思、恩格斯谈到了机器大工业为人

的全面发展创造了可能性，要求资产阶级的学校教育为工人

子女提供较为全面的教育；另一方面他们又清楚地洞察到了



资本主义生产关系和上层建筑的制约，在与意识形态联系紧

密的德育和美育等价值观教育方面，对资产阶级的学校教育

不抱任何幻想。正如真正的全面发展要求生产力上的根本变

革一样，人的全面发展同样需要社会生产关系和上层建筑的
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